
Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: КУЗНЕЦОВ АЛЕКСАНДР ИГОРЕВИЧ
Должность: РЕКТОР
Дата подписания: 01.09.2025 16:05:44
Уникальный программный ключ:
0ec0d544ced914f6d2e031d381fc0ed0880d90a0



Мес

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
* У У У У

* У У У У У

У У У У У

У У У У У

У У * У *
У * У * У

* У
* У

У
У
У * *
У * *

У *
*

У

У

У * *
У * *
П П * П П
* П
П П
П П
П * *
П * П *
П П * Э Э Г
* Э Э Г
П Пд Э Э Г
П Пд Э Э Э Г
П Пд * Э Э *
П * Пд Э * Г Г

У

К

более 39 нед.

24 28 52

Продолжительность обучения 
 Итого

* Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

24

более 39 нед.

24 28 52

более 39 нед.

24 28 52

более 39 нед.

28 52

1 1/6
(7 дн)

 5/6
(5 дн)

2
(12 дн)

126
2/616 2/6

8 36

2

*Э

*
Э Э Э К К

Э

Курс 3

Сводные данные
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Производственная практика
Преддипломная практика
Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной
квалификационной работы



- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Считать в
плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц. КР Экспер

тное Факт Часов в
з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 171 171 6484 6484 846 5222 416 23 34 52 682 60 22 34 64 639 55 26 44 76 757 59 16 22 40 687 43 16 34 50 455 37 17 36 40 603 45 17 34 52 493 33 13 28 46 360 34 13 48 58 333 29 8 26 28 213 21
Обязательная часть 138 138 5296 5296 616 4356 324 20 26 40 607 47 20 30 56 583 51 24 40 68 701 55 16 22 40 687 43 15 30 46 431 33 16 32 36 579 41 13 22 36 390 20 6 8 16 174 18 6 24 28 152 12 2 8 8 52 4

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 3 11223
4 4 14 14 504 504 82 385 37 3 10 12 78 8 3 6 12 82 8 5 8 12 147 13 3 8 14 78 8

+ Б1.О.01.01 История России 123 4 4 4 36 144 144 58 70 16 1 6 12 14 4 1 4 8 20 4 1 4 8 20 4 1 6 10 16 4

+ Б1.О.01.02 Философия 3 4 4 36 144 144 8 127 9 4 4 4 127 9

+ Б1.О.01.03 Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности 4 2 2 36 72 72 6 62 4 2 2 4 62 4

+ Б1.О.01.04 Финансовый практикум 2 2 2 36 72 72 6 62 4 2 2 4 62 4

+ Б1.О.01.05 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 4 64 4 2 4 64 4

+ Б1.О.02 Коммуникативный модуль 24 11236 20 20 720 720 48 634 38 5 4 10 158 8 6 4 10 189 13 3 6 98 4 3 6 93 9 3 2 6 96 4

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 4 123 12 12 36 432 432 24 387 21 3 6 98 4 3 6 98 4 3 6 98 4 3 6 93 9

+ Б1.О.02.02 Речевые практики 2 1 5 5 36 180 180 16 151 13 2 4 4 60 4 3 4 4 91 9

+ Б1.О.02.03 ИКТ и медиаинформационная грамотность 6 3 3 36 108 108 8 96 4 3 2 6 96 4

+ Б1.О.03 Модуль здоровья и безопасности
жизнедеятельности 1 14666 9 9 652 652 24 599 29 6 4 8 191 13 1 4 244 4 2 8 164 12

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 4 4 36 144 144 6 129 9 4 2 4 129 9

+ Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 6 62 4 2 2 4 62 4

+ Б1.О.03.03 Физическая культура и спорт 46 2 2 36 72 72 8 56 8 1 4 28 4 1 4 28 4

+ Б1.О.03.04 Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту 6 328 328 324 4 216 108 4

+ Б1.О.03.05 Основы военной подготовки 6 1 1 36 36 36 4 28 4 1 4 28 4

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 11235 256 19 19 684 684 84 543 57 6 8 10 180 18 4 8 12 111 13 3 8 8 83 9 4 8 12 111 13 2 4 6 58 4

+ Б1.О.04.01 Общая психология 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3 4 6 89 9

+ Б1.О.04.02 Возрастная психология 2 3 3 36 108 108 10 89 9 3 4 6 89 9

+ Б1.О.04.03 Педагогика 1 3 3 36 108 108 8 91 9 3 4 4 91 9

+ Б1.О.04.04 Специальная педагогика и психология 3 2 4 4 36 144 144 26 105 13 1 4 6 22 4 3 8 8 83 9

+ Б1.О.04.05 Психолого-педагогическая диагностика лиц с
ОВЗ 5 3 3 36 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.О.04.06 Психолого-педагогическое сопровождение
ребенка с ОВЗ и его семьи 6 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 6 58 4

+ Б1.О.04.07 Ассистивные технологии в специальном и
инклюзивном образовании 5 1 1 36 36 36 8 24 4 1 4 4 24 4

+ Б1.О.05 Клинические основы профессиональной
деятельности учителя-дефектолога 2 2399 3 13 13 468 468 84 355 29 5 8 16 143 13 4 10 14 112 8 4 16 20 100 8

+ Б1.О.05.01 Основы генетики 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 6 58 4

+ Б1.О.05.02 Анатомия, физиология и патология органов
слуха, речи и зрения 2 3 3 36 108 108 14 85 9 3 4 10 85 9

+ Б1.О.05.03 Невропатология 3 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 8 54 4

+ Б1.О.05.04 Психопатология 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 6 58 4

+ Б1.О.05.05 Основы нейропсихологии 9 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 8 54 4

+ Б1.О.05.06 Клиническая психология 9 2 2 36 72 72 22 46 4 2 10 12 46 4

+ Б1.О.06
Лингвистические основы
профессиональной деятельности учителя-
дефектолога

4 235 10 10 360 360 36 303 21 2 4 6 58 4 2 2 6 60 4 4 2 6 127 9 2 4 6 58 4

+ Б1.О.06.01 Русский язык в профессиональной деятельности 4 23 8 8 36 288 288 26 245 17 2 4 6 58 4 2 2 6 60 4 4 2 6 127 9

+ Б1.О.06.02 Психолингвистика 5 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 6 58 4

+ Б1.О.07
Интегративные области
профессиональной деятельности учителя-
дефектолога

45557 10 10 360 360 50 290 20 2 4 6 58 4 6 12 20 172 12 2 4 4 60 4

+ Б1.О.07.01 Ранняя помощь и реабилитация детей с
проблемами здоровья 4 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 6 58 4

+ Б1.О.07.02 Изучение, образование и реабилитация лиц с
нарушениями опорно-двигательного аппарата 5 2 2 36 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.07.03 Изучение, образование и реабилитация лиц с
нарушениями аутистического спектра 5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.О.07.04 Изучение, образование и реабилитация лиц с
комплексными нарушениями в развитии 5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.О.07.05 Инклюзивное образование обучающихся с ОВЗ 7 2 2 36 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.08 Образование и психолого-педагогическая
реабилитация лиц с ОВЗ 34688 33566

6777 79A 48 43 43 1548 1548 208 1247 93 7 12 22 201 17 3 4 8 87 9 3 6 8 90 4 9 18 24 261 21 11 18 32 330 16 6 8 16 174 18 2 8 8 52 4 2 8 8 52 4

+ Б1.О.08.01 Психология лиц с умственной отсталостью 3 4 3 3 36 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.О.08.02 Психология детей с ЗПР 4 3 3 36 108 108 12 87 9 3 4 8 87 9

+ Б1.О.08.03 Психология лиц с нарушениями слуха 6 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 6 58 4

+ Б1.О.08.04 Психология лиц с нарушениями зрения 3 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.О.08.05 Психология лиц с нарушениями речи 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 6 58 4

+ Б1.О.08.06 Психология лиц с нарушениями эмоционально-
волевой сферы и поведения 6 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 6 58 4

+ Б1.О.08.07 Психология лиц с нарушениями функций
опорно-двигательного аппарата 6 2 2 36 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.О.08.08 Технологии психокоррекционной работы с
лицами с ОВЗ 6 5 8 6 6 36 216 216 28 175 13 3 6 8 90 4 3 6 8 85 9

+ Б1.О.08.09 Технологии консультативной работы с лицами с
ОВЗ 8 7 6 6 36 216 216 24 179 13 3 4 8 92 4 3 4 8 87 9

+ Б1.О.08.10 Технологии психотерапевтической работы с
лицами с ОВЗ 8 7 6 6 36 216 216 24 179 13 3 4 8 92 4 3 4 8 87 9

+ Б1.О.08.11 Технологии социальной адаптации,
реабилитации и профориентации лиц с ОВЗ 7 3 3 36 108 108 14 90 4 3 6 8 90 4

+ Б1.О.08.12 Моделирование образовательных программ для
детей с ОВЗ 7 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.О.08.13 Технологии обучения альтернативной и
дополнительной коммуникации лиц с ОВЗ 9A 4 4 36 144 144 32 104 8 2 8 8 52 4 2 8 8 52 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 33 33 1188 1188 230 866 92 3 8 12 75 13 2 4 8 56 4 2 4 8 56 4 1 4 4 24 4 1 4 4 24 4 4 12 16 103 13 7 20 30 186 16 7 24 30 181 17 6 18 20 161 17

+ Б1.В.01
Медико-биологические основы
профессиональной деятельности учителя
- дефектолога

12A 5 5 180 180 32 136 12 1 4 8 20 4 2 4 8 56 4 2 4 4 60 4

+ Б1.В.01.01 Медико-биологические и генетические основы
дефектологии 1 1 1 36 36 36 12 20 4 1 4 8 20 4

+ Б1.В.01.02 Основы нейрофизиологии и высшей нервной
деятельности 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.В.01.03 Психофизиологические основы
профессиональной деятельности A 2 2 36 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ Б1.В.02
Организация и содержание
профессиональной деятельности учителя-
дефектолога

17A 389 48 13 13 468 468 78 351 39 2 4 4 55 9 2 4 8 56 4 3 6 8 85 9 2 6 8 54 4 2 8 8 52 4 2 6 8 49 9

+ Б1.В.02.01 Основы специальной детской психологии 1 4 2 2 36 72 72 8 55 9 2 4 4 55 9

+ Б1.В.02.02
Система психологической помощи в сфере
общего, специального (коррекционного) и
инклюзивного образования

7 3 3 36 108 108 14 85 9 3 6 8 85 9

+ Б1.В.02.03 Коммуникативная компетенция специалистов,
работающих с детьми с ОВЗ 8 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 8 54 4

+ Б1.В.02.04 Конфликтологическая компетенция
специалистов, работающих с детьми с ОВЗ A 2 2 36 72 72 14 49 9 2 6 8 49 9

+ Б1.В.02.05 Организация экспериментального исследования
в специальной психологии 3 8 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 9 2 2 72 72 16 52 4 2 8 8 52 4

+ Б1.В.02.ДВ.01.01Профилактика профессионального выгорания
специалистов, работающих с детьми с ОВЗ 9 2 2 36 72 72 16 52 4 2 8 8 52 4

- Б1.В.02.ДВ.01.02
Профилактика профессионального выгорания в
системе специального (коррекционного) и
инклюзивного образования

9 2 2 36 72 72 16 52 4 2 8 8 52 4



- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Считать в
плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц. КР Экспер

тное Факт Часов в
з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль

+ Б1.В.03
Технологии психокоррекционной и
психопрофилактической работы с лицами
с ОВЗ

9 56788
89A 15 15 540 540 120 379 41 1 4 4 24 4 1 4 4 24 4 1 6 8 18 4 5 14 22 132 12 5 16 22 129 13 2 8 8 52 4

+ Б1.В.03.01 Технологии психокоррекционной помощи детям
с задержкой психического развития 56 2 2 36 72 72 16 48 8 1 4 4 24 4 1 4 4 24 4

+ Б1.В.03.02 Технологии психокоррекционной помощи детям
с нарушениями зрения 8 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 8 56 4

+ Б1.В.03.03 Технологии психокоррекционной помощи детям
с нарушениями слуха 8 1 1 36 36 36 10 22 4 1 4 6 22 4

+ Б1.В.03.04 Технологии формирования психологической
готовности к школе детей с ОВЗ A 2 2 36 72 72 16 52 4 2 8 8 52 4

+ Б1.В.03.05 Технологии комплексного сопровождения
семьи, воспитывающей детей с ОВЗ 9 3 3 36 108 108 20 79 9 3 8 12 79 9

+ Б1.В.03.06 Организация и проведение тренингов в работе
с лицами с ОВЗ 8 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 8 54 4

+ Б1.В.03.07 Психологические методы работы с травмой 7 1 1 36 36 36 14 18 4 1 6 8 18 4

+ Б1.В.03.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 9 2 2 72 72 18 50 4 2 8 10 50 4

+ Б1.В.03.ДВ.01.01
Индивидуальное медико-психолого-
педагогическое сопровождение дошкольников с
ограниченными возможностями здоровья

9 2 2 36 72 72 18 50 4 2 8 10 50 4

- Б1.В.03.ДВ.01.02
Индивидуальный подход в коррекционно-
развивающей работе с лицами с ограниченными
возможностями здоровья

9 2 2 36 72 72 18 50 4 2 8 10 50 4

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 2156 4 3 104 4 9 324 8 288 6 216 9 324 9 324 12 432 4 144
Обязательная часть 42 42 1512 1512 1508 4 3 104 4 6 216 3 108 9 324 9 324 12 432

+ Б2.О.01(У) учебная практика (ознакомительная) 2 3 3 36 108 108 104 4 3 104 4

+ Б2.О.02(П) производственная практика (педагогическая) 56789 39 39 36 1404 1404 1404 6 216 3 108 9 324 9 324 12 432

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 18 18 648 648 648 9 324 2 72 3 108 4 144

+ Б2.В.01(У) учебная практика (технологическая (проектно-
технологическая)) 4 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б2.В.02(П) производственная практика (технологическая
(проектно-технологическая)) 4 6 6 36 216 216 216 6 216

+ Б2.В.03(У) учебная практика (научно-исследовательская) 5 2 2 36 72 72 72 2 72

+ Б2.В.04(П) производственная практика (научно-
исследовательская) 6 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б2.В.05(Пд) производственная практика (преддипломная) A 4 4 36 144 144 144 4 144

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9 324

+ Б3.01 подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б3.02 выполнение и защита выпускной
квалификационной работы 6 6 36 216 216 216 6 216

ФТД.Факультативы 6 6 216 216 24 172 20 1 2 2 28 4 1 2 2 28 4 1 2 2 28 4 3 6 6 88 8

+ ФТД.01 Портфолио достижений специального
психолога 2 1 1 36 36 36 4 28 4 1 2 2 28 4

+ ФТД.02 Работа с психосоматическими проблемами в
деятельности специального психолога 7 1 1 36 36 36 4 28 4 1 2 2 28 4

+ ФТД.03 Психолого-педагогическая помощь в системе
социальной защиты A 1 1 36 36 36 4 28 4 1 2 2 28 4

+ ФТД.04 Социально-правовая защита лиц с ОВЗ A 2 2 36 72 72 8 60 4 2 4 4 60 4

+ ФТД.05 Социально-педагогическое проектирование 1 1 1 36 36 36 4 28 4 1 2 2 28 4



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 240 250 246 50 24 26 51 26 25 47 24 23 49 27 22 49 25 24

Итого по ОП (без факультативов) 240 240 240 48 23 25 51 26 25 47 24 23 48 26 22 46 25 21

Б1 Дисциплины (модули) 81% 19% 12.1% 171 171 171 45 23 22 42 26 16 33 16 17 30 17 13 21 13 8
Б1.О Обязательная часть 138 138 138 40 20 20 40 24 16 31 15 16 19 13 6 8 6 2

Б1.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 33 35 33 5 3 2 2 2 2 1 1 11 4 7 13 7 6

Б2 Практика 70% 30% 0% 60 60 60 3 3 9 9 14 8 6 18 9 9 16 12 4
Б2.О Обязательная часть 42 42 42 3 3 9 6 3 18 9 9 12 12

Б2.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 18 18 18 9 9 5 2 3 4 4

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9

ФТД Факультативы 10 6 2 1 1 1 1 3 3

4

3 1
8 4

3

2 2
4 6 4 2
1 4 2 2

2 2

- 4 -
- 90 74

12
106- 66

11

Всего

Курс 5

Сем. 9 Сем. AСем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД
Блок Б3

24
Итого по всем блокам 870

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

13.05%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

40.19%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 75%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.

13
7  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

4
90

86 98

4
102

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сессий)

42.4
12.3 - 21.4 21

- 41.5

-

-
-

-

-
ОП 6.7
Блок Б1 846
Блок Б2

- 4.9

1 1

4 3
6 7

8 - 12 7.27.3-

46.5

- 6.6 6.3-5.8

-
11.3- 9.3

38.5 44.8 - 36.5 34.5
- 7.3 7.3

- 43.7 33.1
9.3- 8.5

-
- 14.419.7

6.8 5.6

45 56

-

-
-
-
-

--

- 106 54
-

-

-
-
-

84

- 7486
-

62120

120 62

84 76-

76

4

6
10

3
7
1 3

3
3

112
14
6

5 9
4 2

2 2


