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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Форма обучения: заочная
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический университет»

Профессиональное обучение (по отраслям)
бакалавр

Производство продовольственных продуктов
2023г.
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Б1 Дисциплины (модули) 1,2,3
,4,5,
6,7,8
,9,10

4,7 3,7,8
1,2,3
,4,5,
6,7,8
,9,10

6 484 6 484 876 344 50 482 5 216 392 171 171 220 34 10 64 535 41 19 34 20 58 774 50 26 212 48 8 78 571 51 21 32 2 44 600 42 14 124 22 28 388 30 13 40 34 545 33 15 160 36 10 46 553 39 19 32 36 574 42 19 160 42 64 365 33 14 24 30 311 31 11 

Б1.О Обязательная часть 1,2,3
,4,5,
6,7,8

,9
4 7,8

2,3,5
,6,7,
8,10

4 036 4 036 524 206 24 294 3 269 243 103 103 120 18 2 42 310 24 11 14 12 32 345 29 12 92 20 40 275 25 10 12 20 312 16 4 116 18 24 333 21 11 40 34 545 33 15 122 32 10 38 461 35 16 20 22 360 30 12 74 16 24 164 12 6 16 18 164 18 6 

ОНМ Общенаучный модуль 1,2,3
,4,5,

6
4 2,3 1 408 1 408 178 54 12 112 1 140 90 30 30 106 14 40 214 20 8 12 12 28 283 25 10 64 8 24 167 17 6 12 20 312 16 4 8 4 28 4 1 4 136 8 1 

ОНМ.01 История России 1,2,3 4 144 144 58 20 38 70 16 4 4 30 6 12 14 4 1 4 8 20 4 1 28 4 8 20 4 1 6 10 16 4 1 8 ОПК-4,
УК-5

ОНМ.02 Философия 3 108 108 10 4 6 89 9 3 3 10 4 6 89 9 3 36 ОПК-4,
УК-5

ОНМ.03 Правоведение 2 108 108 6 2 4 98 4 3 3 6 2 4 98 4 3 13 ОПК-1,
УК-2

ОНМ.04 Иностранный язык 1,2,3 4 252 252 36 36 200 16 7 7 16 8 24 4 1 8 60 4 2 20 10 58 4 2 10 58 4 2 37 ОПК-7,
УК-4

ОНМ.05 Русский язык и культура речи 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 26 ОПК-7,
УК-4

ОНМ.06 Введение в 
профессионально-педагогическу
ю деятельность

1 72 72 10 2 8 58 4 2 2 10 2 8 58 4 2 12
ОПК-6,
ПК-1,У
К-3

ОНМ.07 Информатика 2 72 72 20 4 12 4 43 9 2 2 20 4 12 4 43 9 2 10 ОПК-2,
УК-1

ОНМ.08 Физическая культура 4,6 72 72 10 10 54 8 2 2 6 6 26 4 1 4 4 28 4 1 3 ОПК-7,
УК-7

ОНМ.09 Безопасность 
жизнедеятельности 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 5 ОПК-8,

УК-8
ОНМ.10 Физическая культура и спорт 

(элективные дисциплины) 4,6 328 328 320 8 212 4 108 4 3 ОПК-7,
УК-7

ОНМ.11 Основы военной подготовки 5 36 36 4 4 28 4 1 1 4 4 28 4 1 5 ОПК-8,
УК-8

ОНМ.12 Основы российской 
государственности 1 72 72 12 4 8 56 4 2 2 12 4 8 56 4 2 9 ОПК-8,

УК-8
ОПМ Общепедагогический модуль 1,2,3

,5,6,
9

6 756 756 82 40 2 40 633 41 21 21 14 4 2 2 96 4 3 2 4 62 4 2 28 12 16 108 8 4 32 6 8 158 8 5 12 6 149 13 5 8 4 4 60 4 2 

ОПМ.01 Возрастная физиология и 
психофизиология 1 108 108 8 4 2 2 96 4 3 3 8 4 2 2 96 4 3 5 ОПК-8,

УК-8
ОПМ.02 Философия и история 

образования 3 72 72 16 8 8 52 4 2 2 16 8 8 52 4 2 12 ОПК-4

ОПМ.03 Основы возрастной психологии 5 108 108 8 4 4 96 4 3 3 8 4 4 96 4 3 12 ОПК-6,
ПК-4

ОПМ.04 Общая психология
6 108 108 10 8 2 89 9 3 3 10 8 2 89 9 3 12

ОПК-3,
ПК-4,У
К-6

ОПМ.05 Основы научного исследования 6 72 72 8 4 4 60 4 2 2 8 4 4 60 4 2 12 ОПК-8,
ПК-3

ОПМ.06 Социально-педагогическая 
поддержка  обучающихся с ОВЗ 9 72 72 8 4 4 60 4 2 2 8 4 4 60 4 2 12 ОПК-5,

ПК-5
ОПМ.07 Охрана труда в образовании 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 10 ОПК-1
ОПМ.08 Информационные технологии в 

образовании 5 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 10 ОПК-2,
9,ПК-2

ОПМ.09 Образовательное право
3 72 72 12 4 8 56 4 2 2 12 4 8 56 4 2 13

ОПК-1,
ПК-2,У
К-10

ПрПМ 
Профессионально-педагогический 
модуль

6,7,8 7 7,8,1
0 864 864 110 54 8 48 702 52 24 24 34 18 16 138 8 5 64 22 8 22 286 22 10 6 6 191 13 6 12 8 4 87 9 3 

ПрПМ.01 Методика профессионального 
обучения 6 7 7 252 252 28 16 12 211 13 7 7 16 8 8 88 4 3 12 8 4 123 9 4 12 ОПК-5,

ПК-3
ПрПМ.02 Методика воспитательной 

работы 7 108 108 18 4 8 6 86 4 3 3 18 4 8 6 86 4 3 12 ОПК-3,
ПК-4

ПрПМ.03 Общая и профессиональная 
педагогика 6 7 180 180 40 20 20 127 13 5 5 18 10 8 50 4 2 22 10 12 77 9 3 12 ОПК-6,

ПК-3
ПрПМ.04 Психология профессионального 

образования 8 144 144 6 4 2 129 9 4 4 6 4 2 129 9 4 12 ОПК-7,
ПК-5

ПрПМ.05 Педагогические технологии 10 108 108 12 8 4 87 9 3 3 12 8 4 87 9 3 12 ОПК-6,
ПК-2

ПрПМ.06 Экономика профессионального 
образования 8 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 13 ОПК-7,

УК-9
ПДК Предметно-деятельностный 
компонент (по отраcлям)

6,7,8
,9 8 5,7,8

,10 1 008 1 008 154 58 2 94 794 60 28 28 42 8 16 147 9 5 6 12 122 4 4 58 10 2 16 175 13 6 14 16 169 17 6 54 12 20 104 8 4 8 14 77 9 3 

ПДК.01 Организация производства на 
предприятиях общественного 
питания

8,9 8 10 252 252 50 18 32 185 17 7 7 10 4 6 58 4 2 40 6 12 50 4 2 8 14 77 9 3 12
ОПК-7,
ПК-8

ПДК.02 Организация обслуживания на 
предприятиях общественного 
питания

8 108 108 12 6 6 87 9 3 3 12 6 6 87 9 3 12
ОПК-7,
ПК-9

ПДК.03 Культура ресторанного сервиса 7,8 108 108 18 8 10 82 8 3 3 18 4 6 58 4 2 4 4 24 4 1 12 ОПК-8,
ПК-9

ПДК.04 Общая технология пищевых 
производств 6 7 288 288 36 12 2 22 239 13 8 8 18 6 12 122 4 4 18 6 2 10 117 9 4 12 ОПК-5,

ПК-7
ПДК.05 Технологическое оборудование 

предприятий общественного 
питания

5 180 180 24 8 16 147 9 5 5 24 8 16 147 9 5 12
ОПК-5,
ПК-8

ПДК.06 Современное оборудование 
холодильных цехов 9 72 72 14 6 8 54 4 2 2 14 6 8 54 4 2 12

ОПК-5,
7,8,ПК-
7,8,9

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

1,2,3
,4,8,
9,10

7 3
1,2,3
,4,5,
9,10

2 448 2 448 352 138 26 188 1 947 149 68 68 100 16 8 22 225 17 8 20 8 26 429 21 14 120 28 8 38 296 26 11 20 2 24 288 26 10 8 4 4 55 9 2 38 4 8 92 4 3 12 14 214 12 7 86 26 40 201 21 8 8 12 147 13 5 

УОП Углубленная отраслевая 
подготовка

1,2,3
,4,8 7 3 1,2,3

,4,5 1 656 1 656 230 90 26 114 1 323 103 46 46 72 10 8 10 139 13 5 16 8 20 335 17 11 120 28 8 38 296 26 11 20 2 24 288 26 10 8 4 4 55 9 2 30 4 8 92 4 3 8 10 118 8 4 

УОП.01 Технология продуктов питания 2 3 3 288 288 34 14 20 241 13 8 8 16 6 10 124 4 4 18 8 10 117 9 4 12 ПК-7
УОП.02 Товароведение пищевых 

продуктов 2 3 180 180 34 14 20 133 13 5 5 16 6 10 88 4 3 18 8 10 45 9 2 12 ПК-6

УОП.03 Товароведение упаковочных 
материалов 4 72 72 10 4 6 58 4 2 2 10 4 6 58 4 2 12 ПК-6

УОП.04 Технология приготовления 
мучных кондитерских изделий 3 4 180 180 30 10 2 18 137 13 5 5 30 6 12 50 4 2 4 2 6 87 9 3 12 ПК-7

УОП.05 Санитария и гигиена питания 1 108 108 16 6 10 83 9 3 3 16 6 10 83 9 3 12 ПК-9,У
К-8

УОП.06 Физиология питания 4 72 72 12 6 6 56 4 2 2 12 6 6 56 4 2 12 ПК-9,У
К-8

УОП.07 Приготовление и оформление 
банкетных блюд 5 72 72 8 4 4 55 9 2 2 8 4 4 55 9 2 12 ПК-6

УОП.08 Контроль качества продукции и 
услуг в отрасли 8 72 72 8 4 4 60 4 2 2 8 4 4 60 4 2 12 ПК-7

УОП.09 Микробиология 3 108 108 20 6 8 6 84 4 3 3 20 6 8 6 84 4 3 5 ПК-6



УОП.10 Метрология, стандартизация, 
сертификация в пищевой 
промышленности

4 108 108 12 6 6 87 9 3 3 12 6 6 87 9 3 12
ПК-6

УОП.11 Биохимия 1 2 216 216 24 8 16 179 13 6 6 24 4 8 56 4 2 4 8 123 9 4 7 ПК-9
УОП.12 Пищевые и биологически 

активные добавки 7 108 108 12 4 8 92 4 3 3 12 4 8 92 4 3 12 ПК-9

УОП.13 Диетическое питание 8 72 72 10 4 6 58 4 2 2 10 4 6 58 4 2 12 ПК-6,7,
9,УК-8

Б1.В.01 1,2,8
,9,10 9,10 792 792 122 48 74 624 46 22 22 28 6 12 86 4 3 4 6 94 4 3 8 4 4 96 4 3 86 26 40 201 21 8 8 12 147 13 5 

Б1.В.01.ДВ 1,2,8
,9,10 9,10 792 792 122 48 74 624 46 22 22 28 6 12 86 4 3 4 6 94 4 3 8 4 4 96 4 3 86 26 40 201 21 8 8 12 147 13 5 

Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины (модули) по 
выбору 1 (ДВ.1) 9 72 72 18 8 10 50 4 2 2 18 8 10 50 4 2 

Б1.В.01.ДВ.
01.01

Организация хранения и 
контроль запасов сырья 9 72 72 18 8 10 50 4 2 2 18 8 10 50 4 2 12 ПК-6

Б1.В.01.ДВ.
01.02

Логистика в продовольствии 9 72 72 18 8 10 50 4 2 2 18 8 10 50 4 2 12 ПК-6

Б1.В.01.ДВ.02 Дисциплины (модули) по 
выбору 2 (ДВ.2) 1 108 108 18 6 12 86 4 3 3 18 6 12 86 4 3 

Б1.В.01.ДВ.
02.01

Документоведение в пищевой 
промышленности 1 108 108 18 6 12 86 4 3 3 18 6 12 86 4 3 12 ПК-9

Б1.В.01.ДВ.
02.02

ИТ в пищевой промышленности 1 108 108 18 6 12 86 4 3 3 18 6 12 86 4 3 10 ПК-9

Б1.В.01.ДВ.03 Дисциплины (модули) по 
выбору 3 (ДВ.3) 8 108 108 8 4 4 96 4 3 3 8 4 4 96 4 3 

Б1.В.01.ДВ.
03.01

Управление в сфере 
общественного питания 8 108 108 8 4 4 96 4 3 3 8 4 4 96 4 3 12 ПК-6

Б1.В.01.ДВ.
03.02

Продвижение услуг 
предприятий общественного 
питания

8 108 108 8 4 4 96 4 3 3 8 4 4 96 4 3 12
ПК-6

Б1.В.01.ДВ.04 Дисциплины (модули) по 
выбору 4 (ДВ.4) 2 108 108 10 4 6 94 4 3 3 10 4 6 94 4 3 

Б1.В.01.ДВ.
04.01

Безопасность 
продовольственного сырья и 
продуктов питания

2 108 108 10 4 6 94 4 3 3 10 4 6 94 4 3 12
ПК-6

Б1.В.01.ДВ.
04.02

Охрана труда в пищевой 
индустрии 2 108 108 10 4 6 94 4 3 3 10 4 6 94 4 3 12 ПК-6

Б1.В.01.ДВ.05 Дисциплины (модули) по 
выбору 5 (ДВ.5) 9 72 72 12 6 6 51 9 2 2 12 6 6 51 9 2 

Б1.В.01.ДВ.
05.01

Методика выполнения 
выпускной квалификационной 
работы

9 72 72 12 6 6 51 9 2 2 12 6 6 51 9 2 12
ПК-5

Б1.В.01.ДВ.
05.02

Дипломное проектирование 9 72 72 12 6 6 51 9 2 2 12 6 6 51 9 2 12 ПК-5

Б1.В.01.ДВ.06 Дисциплины (модули) по 
выбору 6 (ДВ.6) 9 10 180 180 28 10 18 139 13 5 5 28 6 12 50 4 2 4 6 89 9 3 

Б1.В.01.ДВ.
06.01

Консервирование и заготовка 
продуктов питания 9 10 180 180 28 10 18 139 13 5 5 28 6 12 50 4 2 4 6 89 9 3 12 ПК-9

Б1.В.01.ДВ.
06.02

Основы организации труда в 
пищевом производстве 9 10 180 180 28 10 18 139 13 5 5 28 6 12 50 4 2 4 6 89 9 3 12 ПК-9

Б1.В.01.ДВ.07 Дисциплины (модули) по 
выбору 7 (ДВ.7) 9,10 144 144 28 10 18 108 8 4 4 28 6 12 50 4 2 4 6 58 4 2 

Б1.В.01.ДВ.
07.01

Калькуляция и учет продуктов 
питания 9,10 144 144 28 10 18 108 8 4 4 28 6 12 50 4 2 4 6 58 4 2 12 ПК-8

Б1.В.01.ДВ.
07.02

Торговые и вычислительные 
расчеты 9,10 144 144 28 10 18 108 8 4 4 28 6 12 50 4 2 4 6 58 4 2 12 ПК-8

Б2 Практика 40 2 160 2 160 64 4 60 2 096 60 60 12 2 8 100 3 2,67 4 140 4 16 4,67 8 244 7 5,33 8 280 8 36 6 16 308 9 7,33 4 16 376 11 4 216 6 4 216 6 4 216 6 
Б2.О Обязательная часть 40 2 160 2 160 64 4 60 2 096 60 60 12 2 8 100 3 2,67 4 140 4 16 4,67 8 244 7 5,33 8 280 8 36 6 16 308 9 7,33 4 16 376 11 4 216 6 4 216 6 4 216 6 
Б2.О.01 производственная практика 

(технологическая) 4 216 216 216 6 6 4 216 6 12 ОПК-1,
ПК-9

Б2.О.02 учебная практика 
(ознакомительная) 2 108 108 8 8 100 3 3 8 2 8 100 3 12 ОПК-7,

ПК-1
Б2.О.03 производственная практика  

(педагогическая) 8 432 432 432 12 12 4 216 6 4 216 6 12 ОПК-8,
ПК-2,5

Б2.О.04 производственная практика 
(проектная) 2 108 108 12 4 8 96 3 3 12 2 4 8 96 3 12 ОПК-5,

ПК-3,4
Б2.О.05 учебная практика 

(технологическая) 18 972 972 36 36 936 27 27 4 2,67 4 140 4 16 4,67 8 244 7 5,33 8 280 8 16 4 8 208 6 1,33 8 64 2 12 ОПК-5,
ПК-8,9

Б2.О.06 производственная практика 
(преддипломная) 4 216 216 216 6 6 4 216 6 12 ОПК-6,

8,ПК-2
Б2.О.07 учебная практика (проектная) 2 108 108 8 8 100 3 3 8 2 8 100 3 12 ОПК-2,

ПК-6
Б3 Государственная итоговая 
аттестация 324/6 324 324 9 9 324 9 

Б3.01 подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена

108 108 108 3 3 108 3 12

ОПК-1,
2,3,4,5,
6,7,8,9,
УК-1,1
0,2,3,4,
5,6,7,8,
9

Б3.02 выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 216 216 216 6 6 216 6 12

ПК-1,2,
3,4,5,6,
7,8,9

ФТД Факультативы 72 72 16 8 8 48 2 2 8 4 4 24 1 8 4 4 24 1 
ФТД.01 Технологии реализации проекта 

"Профессионалитет" 36 36 8 4 4 24 1 1 8 4 4 24 1 12 ПК-6

ФТД.02 Особенности организации 
ресторанного бизнеса в 
Уральском регионе

36 36 8 4 4 24 1 1 8 4 4 24 1 12
ПК-8

Итого 1,2,3
,4,5,
6,7,8
,9,10

4,7 3,7,8
1,2,3
,4,5,
6,7,8
,9,10

9 040 9 040 956 352 54 550 7 684 392 242 242 232 2 34 10 72 635 41 22 2,67 34 20 62 914 50 30 236 4,67 48 8 86 815 51 28 5,33 36 2 56 904 42 23 160 6 22 44 696 30 22 7,33 40 4 50 921 33 26 168 40 10 50 577 39 20 4 32 36 790 42 25 160 4 42 64 581 33 20 4 24 30 851 31 26 

Итого без факультативов 1,2,3
,4,5,
6,7,8
,9,10

4,7 3,7,8
1,2,3
,4,5,
6,7,8
,9,10

8 968 8 968 940 344 54 542 7 636 392 240 240 232 2 34 10 72 635 41 22 2,67 34 20 62 914 50 30 228 4,67 48 8 86 815 51 28 5,33 32 2 52 880 42 22 160 6 22 44 696 30 22 7,33 40 4 50 921 33 26 160 36 10 46 553 39 19 4 32 36 790 42 25 160 4 42 64 581 33 20 4 24 30 851 31 26 
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 250 242 52 22 30 51 28 23 48 22 26 45 20 25 46 20 26

Итого по ОП (без факультативов) 240 240 52 22 30 50 28 22 48 22 26 44 19 25 46 20 26

Б1 Дисциплины (модули) 60% 40% 32.3% 171 171 45 19 26 35 21 14 28 13 15 38 19 19 25 14 11
Б1.О Обязательная часть 102 103 23 11 12 14 10 4 26 11 15 28 16 12 12 6 6

Б1.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 70 68 22 8 14 21 11 10 2 2 10 3 7 13 8 5

Б2 Практика 100% 0% 0% 60 60 7 3 4 15 7 8 20 9 11 6 6 12 6 6
Б2.О Обязательная часть 60 60 7 3 4 15 7 8 20 9 11 6 6 12 6 6
Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативы 10 2 1 1 1 1

1 1
2 1 14 1 3 5 2 3 2 1 1

1 1 1 1

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

 лекционных 37.73%

3 1 2
16 8 8
2 1 1

Блок ФТД
Блок Б3

16
Итого по всем блокам 1078

Блок Б1 986
Блок Б2 76

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.

-

-
-

116

-
- 108

8
112
4

116

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

15.21%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

67.9%

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2 Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6

- 36 91.4

Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 5

Всего Сем. 9 Сем. A

9
5 3

6
2
3 3 6

3
9

2 1

-
-

134
8

142
8

78
8

64 90
24

-
-
-

24-
-

-

-
94 - 88 114

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сессий)

45.1
11 16.7- 13.7

- 38.1 53.6 48.4 - - 34.6 42.438.1 51.551.8-

ОП 6.8- 6.67.7 - 5.3 9.4 - 7.36.7- 8 5.1

7.810.8- 10.5 - 8.38.3- - 7.51417

14 3

- 8
- 120 88

7 6 18
5 3 2

2 6

- 126 74
-

222- 12.6
- 126 74
-
-

88- 112

-
-


