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№ Название дисциплины

Всего часов ЗЕТ Распределение по курсам и периодам контроля
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Б1 Дисциплины (модули)
2,3,

4

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

4,5,
10 4,8

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

6 484 6 484 952 406 6 540 5 104 428 171 171 188 32 2 46 527 41 18 40 2 66 657 63 23 188 34 58 519 37 18 36 60 590 34 14 176 42 2 62 500 42 18 40 30 404 34 11 200 60 80 538 42 20 34 26 571 53 19 200 64 78 360 38 15 24 34 438 44 15 

Б1.О Обязательная часть
2,3,

4

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,

9

4,5,
10 4,8

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

5 260 5 260 752 320 6 426 4 172 336 137 137 130 14 2 20 331 29 11 32 2 60 540 50 19 164 30 50 499 33 17 32 52 534 30 12 164 42 2 62 500 42 18 34 24 348 30 9 180 56 74 480 38 18 28 22 450 40 15 114 32 38 232 22 9 20 24 258 22 9 

Б1.О.1 Модуль 1 
"Мировоззренческий" 2,3 8 1,2 468 468 38 14 24 400 30 13 13 32 4 6 125 9 4 8 14 213 17 7 6 2 4 62 4 2 

Б1.О.1.1 История 8 1 144 144 10 4 6 125 9 4 4 10 4 6 125 9 4 9 ОПК-4,УК-5
Б1.О.1.2 Философия 2 108 108 10 4 6 89 9 3 3 10 4 6 89 9 3 36 ОПК-4,УК-5
Б1.О.1.3 Правоведение 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 9 ОПК-1,УК-10,2
Б1.О.1.4 Культурология 3 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 36 ОПК-4,УК-5
Б1.О.1.5 Экономика 

образования 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 13 ОПК-1,УК-1,9

Б1.О.2 Модуль 2 
"Коммуникативный"

1,2,3
,5 4 432 432 54 6 48 354 24 12 12 22 8 24 4 1 2 12 122 8 4 20 10 58 4 2 10 58 4 2 12 4 8 92 4 3 

Б1.О.2.1 Иностранный язык 1,2,3 4 252 252 36 36 200 16 7 7 16 8 24 4 1 8 60 4 2 20 10 58 4 2 10 58 4 2 37 ОПК-7,УК-4
Б1.О.2.2 Цифровые технологии 

в образовании 5 108 108 12 4 8 92 4 3 3 12 4 8 92 4 3 28 ОПК-2,5,7,9,УК-
1,2,3,4

Б1.О.2.3 Педагогическая 
риторика 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 32 ОПК-7,УК-4

Б1.О.3 Модуль 3 
"Здоровьесберегающи
й"

1,2,4
,6 2 652 652 32 20 4 8 587 33 9 9 22 6 2 6 122 8 4 4 2 2 87 13 3 6 6 242 4 1 4 4 136 8 1 

Б1.О.3.1 Экзамен по модулю 
"Модуль 3 
"Здоровьесберегающи
й""

2 36 36 27 9 1 1 27 9 1 1

ОПК-8,УК-6,8

Б1.О.3.2 Основы медицинских 
знаний и здорового 
образа жизни

2 72 72 8 4 2 2 60 4 2 2 8 4 2 2 60 4 2 1
ОПК-8,УК-6,8

Б1.О.3.3 Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена 1 72 72 8 4 2 2 60 4 2 2 8 4 2 2 60 4 2 1 ОПК-8,УК-8

Б1.О.3.4 Безопасность 
жизнедеятельности 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 6 2 4 62 4 2 1 ОПК-8,УК-8

Б1.О.3.5 Физическая культура 4,6 72 72 10 10 54 8 2 2 6 6 26 4 1 4 4 28 4 1 3 ОПК-7,УК-7
Б1.О.3.6 Элективные курсы по 

физической культуре и 
спорту

6 328 328 324 4 216 108 4 3
ОПК-7,УК-7

Б1.О.4 Модуль 4 
"Учебно-исследовател
ьский"

5 72 72 6 2 2 2 62 4 2 2 6 2 2 2 62 4 2 

Б1.О.4.1 Основы 
математической 
обработки 
информации

5 72 72 6 2 2 2 62 4 2 2 6 2 2 2 62 4 2 29

ОПК-8,ПК-1,УК-
1

Б1.О.5 Модуль 5 
"Психолого-педагогиче
ский"

2,3,4 1,2,3
,7 4,5 4 4 756 756 102 40 62 609 45 21 21 20 4 60 8 2 8 8 84 8 3 40 8 12 116 8 4 8 12 151 9 5 30 8 22 142 8 5 12 4 8 56 4 2 

Б1.О.5.1 Комплексный экзамен 
по педагогике и 
психологии

4 36 36 27 9 1 1 27 9 1 18
ОПК-4,6,8,УК-1,
2,6

Б1.О.5.2 Педагогика 2,3,4 1,2,3 4 4 216 216 30 14 16 174 12 6 6 10 2 30 4 1 4 4 24 4 1 20 4 6 58 4 2 4 6 62 2 18 ОПК-4,6,8,УК-1
Б1.О.5.3 Психология 2,3,4 1,2,3 4 4 252 252 30 14 16 210 12 7 7 10 2 30 4 1 4 4 60 4 2 20 4 6 58 4 2 4 6 62 2 18 ОПК-6,УК-1,6
Б1.О.5.4 Педагогическая 

конфликтология 5 72 72 12 4 8 56 4 2 2 12 4 8 56 4 2 18 ОПК-6,7,УК-3

Б1.О.5.5 Теория и технология 
инклюзивного 
образования

5 108 108 18 4 14 86 4 3 3 18 4 14 86 4 3 19
ОПК-3,6

Б1.О.5.6 Модели 
воспитывающей среды 
в образовательных 
организациях, 
организация отдыха 
детей и их 
оздоровления

7 72 72 12 4 8 56 4 2 2 12 4 8 56 4 2 18

ОПК-3,4,УК-3

Б1.О.6 Модуль 6 "Предметно - 
содержательный" 2,3,4

,5,6,
7,8,9

10 8

3,4,5
,6,7,
8,9,1

0

2 592 2 592 484 226 258 1 925 183 72 72 34 10 24 34 4 2 92 20 24 263 17 9 18 30 83 13 4 112 28 30 204 26 8 30 24 212 22 8 132 42 42 286 26 11 26 22 353 31 12 114 32 38 232 22 9 20 24 258 22 9 

Б1.О.6.1 История древнего 
мира 3 8 4,5 252 252 52 24 28 178 22 7 7 50 12 14 78 4 3 10 14 39 9 2 2 2 61 9 2 8 ОПК-8,ПК-1,УК-

5
Б1.О.6.2 История средних веков 5 8 6,7 360 360 54 28 26 284 22 10 10 52 14 14 40 4 2 12 12 111 9 4 2 2 133 9 4 8 ОПК-8,ПК-1,УК-

5
Б1.О.6.3 Новая история стран 

Европы и Америки 7 8 8,9 324 324 54 32 22 248 22 9 9 52 16 12 40 4 2 14 10 75 9 3 2 2 133 9 4 8 ОПК-8,ПК-1,УК-
5

Б1.О.6.4 Новейшая история 
стран Европы и 
Америки

9 10 252 252 44 20 24 195 13 7 7 44 18 24 62 4 3 2 133 9 4 8
ОПК-8,ПК-1,УК-
5

Б1.О.6.5 Новая и новейшая 
история стран Азии и 
Африки

7 8 8 252 252 36 16 20 203 13 7 7 36 14 20 70 4 3 2 133 9 4 8
ОПК-8,ПК-1,УК-
5

Б1.О.6.6 История России с 
древнейших времен по 
XVIIв.

2 8 3 180 180 36 12 24 131 13 5 5 34 10 24 34 4 2 2 2 97 9 3 9
ОПК-8,ПК-1,УК-
5

Б1.О.6.7 История России 
XVIII-1-й пол.XIXвв. 3,4 8 5 252 252 42 16 26 193 17 7 7 40 6 10 88 4 3 8 16 44 4 2 2 2 61 9 2 9 ОПК-8,ПК-1,УК-

5
Б1.О.6.8 История России 2-й 

пол.XIX. нач. XXвв. 5 8 6 144 144 28 12 16 103 13 4 4 28 10 16 42 4 2 2 61 9 2 9 ОПК-8,ПК-1,УК-
5

Б1.О.6.9 Новейшая история 
России 6 8 7,8 252 252 50 28 22 180 22 7 7 28 16 12 40 4 2 22 10 10 43 9 2 2 97 9 3 9 ОПК-8,ПК-1,УК-

5
Б1.О.6.10 Современная история 10 108 108 18 8 10 86 4 3 3 18 8 10 86 4 3 8 ОПК-8,ПК-1,УК-

5
Б1.О.6.11 История мировой и 

отечественной 
культуры

8 9,10 216 216 70 30 40 124 22 6 6 20 8 12 48 4 2 50 12 14 37 9 2 10 14 39 9 2 9
ОПК-8,ПК-1,УК-
5

Б1.О.7 Модуль 7 
"Методический" 7 8 8 288 288 36 12 24 235 17 8 8 36 10 24 138 8 5 2 97 9 3 

Б1.О.7.1 Проектирование урока 
по требованиям ФГОС 7 72 72 12 4 8 56 4 2 2 12 4 8 56 4 2 9 ОПК-1,2,5

Б1.О.7.2 Методика обучения и 
воспитания (история) 7 8 8 216 216 24 8 16 179 13 6 6 24 6 16 82 4 3 2 97 9 3 9 ОПК-2,5,ПК-1,2

,3
Б1.В Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений

1,2,
3,4,
6,7,
8,9,
10

8 2,8,
10 1 224 1 224 200 86 114 932 92 34 34 58 18 26 196 12 7 8 6 117 13 4 24 4 8 20 4 1 4 8 56 4 2 12 6 6 56 4 2 20 4 6 58 4 2 6 4 121 13 4 86 32 40 128 16 6 4 10 180 22 6 

Б1.В.01 9,10 144 144 20 10 10 116 8 4 4 20 10 58 4 2 10 58 4 2 
Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины 
(модули) по выбору 1 (ДВ.1) 9 72 72 10 10 58 4 2 2 10 10 58 4 2 

Б1.В.01.Д
В.01.1

Спецкурс по истории 
России 9 72 72 10 10 58 4 2 2 10 10 58 4 2 9 ПК-1,УК-5

Б1.В.01.Д
В.01.2

Спецкурс по всеобщей 
истории 9 72 72 10 10 58 4 2 2 10 10 58 4 2 8 ПК-1,УК-5

Б1.В.01.ДВ.02 Дисциплины 
(модули) по выбору 2 (ДВ.2) 10 72 72 10 10 58 4 2 2 10 10 58 4 2 

Б1.В.01.Д
В.02.1

Спецсеминар по 
истории России 10 72 72 10 10 58 4 2 2 10 10 58 4 2 9 ПК-1,2,УК-5

Б1.В.01.Д
В.02.2

Спецсеминар по 
всеобщей истории 10 72 72 10 10 58 4 2 2 10 10 58 4 2 8 ПК-1,2,УК-5

Б1.В.2 Модуль 6 "Предметно - 
содержательный"

1,2,3
,4,6,
7,9

8 2,8,1
0 1 008 1 008 172 72 100 756 80 28 28 58 18 26 196 12 7 8 6 117 13 4 24 4 8 20 4 1 4 8 56 4 2 12 6 6 56 4 2 12 4 6 58 4 2 2 61 9 2 66 22 40 70 12 4 4 122 18 4 

Б1.В.2.1 Археология 1 8 2 144 144 26 12 14 105 13 4 4 26 10 14 44 4 2 2 61 9 2 8 ПК-1,УК-5
Б1.В.2.2 Вспомогательные 

исторические 
дисциплины

1 72 72 10 4 6 58 4 2 2 10 4 6 58 4 2 9
ПК-1,УК-5

Б1.В.2.3 Историография 
истории России 9 10 108 108 26 10 16 69 13 3 3 26 8 16 8 4 1 2 61 9 2 9 ПК-1,УК-1

Б1.В.2.4 Историография 
всеобщей истории 9 10 108 108 26 10 16 69 13 3 3 26 8 16 8 4 1 2 61 9 2 8 ПК-1,УК-1

Б1.В.2.5 История Урала 3,4 108 108 24 8 16 76 8 3 3 24 4 8 20 4 1 4 8 56 4 2 9 ПК-1,УК-5
Б1.В.2.6 Основы философии 

истории 9 72 72 14 6 8 54 4 2 2 14 6 8 54 4 2 9 ПК-1,УК-1

Б1.В.2.7 Этнология 2 72 72 12 6 6 56 4 2 2 12 6 6 56 4 2 8 ПК-1,УК-5



Б1.В.2.8 История мировых 
религий 7 8 144 144 12 6 6 119 13 4 4 12 4 6 58 4 2 2 61 9 2 8 ПК-1,2,УК-5

Б1.В.2.9 Историческое 
краеведение 6 72 72 12 6 6 56 4 2 2 12 6 6 56 4 2 9 ПК-1,3,УК-5

Б1.В.2.10 Введение в историю 1 108 108 10 4 6 94 4 3 3 10 4 6 94 4 3 9 ПК-2,УК-1
Б1.В.02 8 72 72 8 4 4 60 4 2 2 8 4 4 60 4 2 
Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины 
(модули) по выбору 1 (ДВ.1) 8 72 72 8 4 4 60 4 2 2 8 4 4 60 4 2 

Б1.В.02.Д
В.01.1

Единый 
государственный 
экзамен

8 72 72 8 4 4 60 4 2 2 8 4 4 60 4 2 9
ПК-2,3

Б1.В.02.Д
В.01.2

Современные средства 
оценивания 
результатов  обучения

8 72 72 8 4 4 60 4 2 2 8 4 4 60 4 2 
ПК-2,3

Б2 Практика 1,2,
3,4,
5,6

6,7,
8,9,
10

39,99 
/2 16

0 
2 160 52 52

2 108 
/39,9

9 
60 60 12 8 208 4 6 4 104 2 3 12 8 208 4 6 4 104 2 3 24 12 276 5,33 8 12 348 3,33 3,33 10 4 4 104 2 3 324 6 9 324 6 9 108 2 3 

Б2.О Обязательная часть 1,2,
3,5,

6

6,7,
8,9,
10

1 728 
/31,9

9 
1 728 36 36

31,99 
/1 69

2 
48 48 12 8 208 4 6 4 104 2 3 4 4 104 2 3 16 8 172 3,33 5 8 244 1,33 3,33 7 4 4 104 2 3 324 6 9 324 6 9 108 2 3 

Б2.О.1 учебная практика 
(ознакомительная) 1 108 /2 108 4 4 2 /104 3 3 4 4 104 2 3 28 ОПК-1,УК-1,2,4,

8
Б2.О.2 учебная практика 

(научно-исследователь
ская работа 
(получение первичных 
навыков 
научно-исследовательс
кой работы))

3 108 /2 108 4 4 2 /104 3 3 4 4 104 2 3 18

ОПК-6,8,УК-2

Б2.О.3 учебная практика по 
формированию 
цифровых 
компетенций

6 72 
/1,33 72 4 4 1,33 

/68 2 2 4 4 68 1,33 2 8

ОПК-1,9,УК-1,2,
4,8

Б2.О.4 производственная 
практика 
(педагогическая в 
каникулярный период)

6 180 
/3,33 180 4 4 3,33 

/176 5 5 4 4 176 3,33 5 18

ОПК-1,3,5,6,7

Б2.О.5 учебная практика 
(общественно-педагог
ическая)

5 72 
/1,33 72 4 4 1,33 

/68 2 2 4 4 68 1,33 2 18
ОПК-1,3,4,УК-3

Б2.О.6 учебная практика 
(введение в 
профессию)

1 108 /2 108 4 4 2 /104 3 3 4 4 104 2 3 18
ОПК-1,УК-2

Б2.О.7 учебная практика 
(музейно-археологичес
кая)

2 108 /2 108 4 4 2 /104 3 3 4 4 104 2 3 8
ОПК-8,УК-2

Б2.О.8 учебная практика 
(проектно-исследовате
льская работа)

5 108 /2 108 4 4 2 /104 3 3 4 4 104 2 3 9
ОПК-8,ПК-1,УК-
2

Б2.О.9 производственная 
практика 
(технологическая 
(проектно-технологиче
ская))

7 108 /2 108 4 4 2 /104 3 3 4 4 104 2 3 9

ОПК-2,6,УК-2

Б2.О.10 производственная 
практика 
(педагогическая)

8,9 648 
/12 648 12 

/648 18 18 324 6 9 324 6 9 9
ОПК-1,2,3,5,6,7
,8

Б2.О.11 производственная 
практика 
(преддипломная)

10 108 /2 108 2 /108 3 3 108 2 3 8, 9
ОПК-8,ПК-1,УК-
1,2,6

Б2.В Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений

3,4,
5,6

432 
/8 432 16 16 8 

/416 12 12 8 4 104 2 3 4 104 2 3 8 4 104 2 3 4 104 2 3 

Б2.В.1 учебная практика 
(история)

3,4,5
,6 432 /8 432 16 16 8 /416 12 12 8 4 104 2 3 4 104 2 3 8 4 104 2 3 4 104 2 3 8, 9 ПК-1,2,3,УК-1

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 10 10 6 

/324 324 324 9 9 324 9 

Б3.1 подготовка к сдаче и 
сдача 
государственного 
экзамена

10 108 /2 108 108 3 3 108 3 8, 9

ОПК-1,4,6,7,ПК
-1,2,УК-10,2,3,5
,7,8,9

Б3.2 выполнение и защита 
выпускной 
квалификационной 
работы

10 216 /4 216 216 6 6 216 6 8, 9

ОПК-2,3,5,7,8,9
,ПК-1,3,УК-1,4,
5,6

ФТД Факультативы 2,3,
8 216 216 30 12 18 174 6 6 10 4 6 58 2 10 4 6 58 2 10 4 6 58 2 

ФТД.1 История изучения 
истории древней и 
средневековой 
истории Южного Урала

2 72 72 10 4 6 58 2 2 10 4 6 58 2 8

ПК-1,УК-5

ФТД.2 Естественнонаучная 
картина мира 3 72 72 10 4 6 58 2 2 10 4 6 58 2 36 ПК-2,УК-5

ФТД.3 Политология 8 72 72 10 4 6 58 2 2 10 4 6 58 2 8 ПК-1,2,УК-5
Итого

2,3,
4

1,2,
3,4,
5,6

6,7,
8,9,
10

2,3,
8

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

4,5,
10 4,8

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

10 10
9 184 
/45,9

9 
9 184 1 034 418 6 610

39,99 
/7 71

0 
428 246 246 210 32 2 54 735 4 41 24 44 2 76 819 2 63 28 210 38 72 785 4 37 26 36 64 694 2 34 17 200 42 2 74 776 5,33 42 26 40 42 752 3,33 3,33 34 21 214 60 84 642 2 42 23 38 32 953 6 53 30 200 64 78 684 6 38 24 24 34 870 2 44 27 

Итого без факультативов
2,3,

4
1,2,
3,4,
5,6

6,7,
8,9,
10

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

4,5,
10 4,8

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

10 10
8 968 
/45,9

9 
8 968 1 004 406 6 592

39,99 
/7 53

6 
428 240 240 200 32 2 54 735 4 41 24 40 2 70 761 2 63 26 200 34 66 727 4 37 24 36 64 694 2 34 17 200 42 2 74 776 5,33 42 26 40 42 752 3,33 3,33 34 21 204 60 84 642 2 42 23 34 26 895 6 53 28 200 64 78 684 6 38 24 24 34 870 2 44 27 




