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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Форма обучения: очная
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический университет»

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)
бакалавр

Физическая культура. Дополнительное образование (менеджмент спортивной индустрии)
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Б1 1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

2,3,
4,5

4,6,
8

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

8 644 8 644 3 588 1 022 560 2 006 3 976 1 080 231 231 854 130 72 234 454 108 26 106 38 274 436 108 25 804 96 102 192 462 108 26 104 96 214 438 108 25 768 104 92 228 464 108 26 86 68 190 364 108 21 618 84 42 170 352 108 21 106 50 166 362 108 22 544 110 160 342 108 20 96 178 302 108 19 

Б1.О Обязательная часть 1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

2,3,
4,5 4,6

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

6 160 6 160 2 548 674 542 1 332 2 784 828 162 162 742 102 72 182 354 108 21 102 38 246 396 108 23 670 80 84 178 402 72 22 70 96 162 344 108 20 656 100 92 192 414 108 23,5 68 68 136 274 72 15,5 304 54 42 80 220 72 13 38 50 40 160 72 10 176 20 44 80 36 5 40 72 140 72 9 

Б1.О.1 Модуль 1 
"Мировоззренческий"

1,3,4
,5 2 1,2 468 468 176 72 104 220 72 13 13 80 20 28 60 36 4 12 20 40 36 3 64 10 22 40 2 20 12 40 2 32 10 22 40 2 

Б1.О.1.1 История 2 1 144 144 48 20 28 60 36 4 4 48 14 18 40 36 3 6 10 20 1 8 ОПК-4,УК-5
Б1.О.1.2 Философия 1 2 108 108 32 12 20 40 36 3 3 32 6 10 20 1 6 10 20 36 2 36 ОПК-4,УК-5
Б1.О.1.3 Правоведение 3 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 9 ОПК-1,УК-10,2
Б1.О.1.4 Культурология 5 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 36 ОПК-4,УК-5
Б1.О.1.5 Экономика 

образования 4 72 72 32 20 12 40 2 2 32 20 12 40 2 13 ОПК-1,УК-1,9

Б1.О.2 Модуль 2 
"Коммуникативный"

1,2,3
,5,6 4 432 432 192 22 36 134 240 12 12 88 28 26 1,5 10 50 66 3,5 56 28 44 2 28 44 2 48 6 18 30 1,5 6 18 30 1,5 

Б1.О.2.1 Иностранный язык 1,2,3 4 252 252 112 112 140 7 7 56 28 26 1,5 28 26 1,5 56 28 44 2 28 44 2 37 ОПК-7,УК-4
Б1.О.2.2 Цифровые технологии 

в образовании 5,6 108 108 48 12 36 60 3 3 48 6 18 30 1,5 6 18 30 1,5 28 ОПК-2,5,7,9,УК-
1,2,3,4

Б1.О.2.3 Педагогическая 
риторика 2 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 32 ОПК-7,УК-4

Б1.О.3 Модуль 3 
"Здоровьесберегающи
й"

1,2,3
,4,5,

6
2 652 652 452 40 24 388 164 36 9 9 238 30 12 94 88 4,5 10 12 80 50 36 3,5 102 42 18 1 60 112 56 4 56 4

Б1.О.3.1 Экзамен по модулю 
"Модуль 3 
"Здоровьесберегающи
й""

2 36 36 36 1 1 36 1 1
ОПК-8,УК-6,8

Б1.О.3.2 Основы медицинских 
знаний и здорового 
образа жизни

2 72 72 32 10 12 10 40 2 2 32 10 12 10 40 2 1
ОПК-8,УК-6,8

Б1.О.3.3 Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена 1 72 72 32 10 12 10 40 2 2 32 10 12 10 40 2 1 ОПК-8,УК-8

Б1.О.3.4 Безопасность 
жизнедеятельности 1 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 1 ОПК-8,УК-8

Б1.О.3.5 Физическая культура 1,2,3 72 72 36 10 26 36 2 2 18 10 8 0,5 8 10 0,5 18 18 18 1 2 ОПК-7,УК-7
Б1.О.3.6 Элективные курсы по 

физической культуре и 
спорту

1,2,3
,4,5,

6
328 328 320 320 8 124 62 62 84 24 60 112 56 4 56 4 2

ОПК-7,УК-7

Б1.О.4 Модуль 4 
"Учебно-исследовател
ьский"

5 72 72 32 14 18 40 2 2 32 14 18 40 2 

Б1.О.4.1 Основы 
математической 
обработки 
информации

5 72 72 32 14 18 40 2 2 32 14 18 40 2 29
ОПК-8,ПК-1,УК-
1

Б1.О.5 Модуль 5 
"Психолого-педагогиче
ский"

1,2,3
,6 3,4,5 4 4 756 756 320 110 210 400 36 21 21 96 10 22 40 2 20 44 80 4 112 26 54 100 5 10 22 40 36 3 112 34 46 100 5 10 22 40 2 

Б1.О.5.1 Комплексный экзамен 
по педагогике и 
психологии

4 36 36 36 1 1 36 1 35
ОПК-1,4,6,8,УК-
1,2,6

Б1.О.5.2 Педагогика 2,3 4 4 216 216 96 30 66 120 6 6 32 10 22 40 2 64 10 22 40 2 10 22 40 2 35 ОПК-4,6,8,УК-1
Б1.О.5.3 Психология 1,2 3 4 252 252 112 36 76 140 7 7 64 10 22 40 2 10 22 40 2 48 16 32 60 3 35 ОПК-6,УК-1,6
Б1.О.5.4 Теория и технология 

инклюзивного 
образования

5 108 108 48 24 24 60 3 3 48 24 24 60 3 19
ОПК-3,6

Б1.О.5.5 Педагогическая 
конфликтология 5 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 18 ОПК-6,7,УК-3

Б1.О.5.6 Модели 
воспитывающей среды 
в образовательных 
организациях, 
организация отдыха 
детей и их 
оздоровления

6 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 35

ОПК-3,4,УК-3

Б1.О.6 Модуль 6 "Предметно - 
содержательный"

1,2,3
,4,5,
6,7,8
,9,10

1,2,3
,4,5,
7,8,9
,10

3 024 3 024 1 104 334 430 340 1 380 540 84 84 240 42 60 10 140 72 9 50 26 52 160 36 9 240 30 72 10 140 36 8 26 84 18 160 72 10 176 16 60 20 120 72 8 28 36 16 100 5 272 44 42 58 180 72 11 38 50 40 160 72 10 176 20 44 80 36 5 40 72 140 72 9 

Б1.О.6.1 Биомеханика 
двигательной 
активности

1 108 108 32 16 16 40 36 3 3 32 16 16 40 36 3 1
ОПК-8,УК-7

Б1.О.6.2 Анатомия 1 72 72 32 16 16 40 2 2 32 16 16 40 2 1 ОПК-8,УК-7
Б1.О.6.3 Биохимия мышечной 

деятельности и 
физической 
тренировки

2 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 1
ОПК-8,УК-7

Б1.О.6.4 Гигиена физического 
воспитания и спорта 5 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 1 ОПК-8,УК-7

Б1.О.6.5 История физической 
культуры 2 108 108 32 14 18 40 36 3 3 32 14 18 40 36 3 2 ОПК-7,УК-5

Б1.О.6.6 Лечебная физическая 
культура и массаж 6,7 8 216 216 80 32 48 100 36 6 6 32 12 20 40 2 48 6 10 20 1 14 18 40 36 3 1 ОПК-5,УК-7

Б1.О.6.7 Спортивная медицина 7 144 144 48 20 28 60 36 4 4 48 20 28 60 36 4 1 ОПК-5,УК-7
Б1.О.6.8 Теория и методика 

бодибилдинга и 
фитнеса

4 5 144 144 48 4 44 60 36 4 4 32 2 30 40 2 16 2 14 20 36 2 2
ОПК-5,УК-7

Б1.О.6.9 Теория и методика 
гимнастики

1,2,3
,4 5 216 216 80 16 64 100 36 6 6 32 4 12 20 1 6 10 20 1 32 2 14 20 1 2 14 20 1 16 2 14 20 36 2 2 ОПК-5,УК-7

Б1.О.6.10 Теория и методика 
лыжного спорта 4 72 72 16 6 10 20 36 2 2 16 6 10 20 36 2 2 ОПК-5,УК-7

Б1.О.6.11 Теория и методика 
легкой атлетики 3 4 108 108 32 6 26 40 36 3 3 32 4 12 20 1 2 14 20 36 2 2 ОПК-5,УК-7

Б1.О.6.12 Физиология 
физического 
воспитания и спорта

3 108 108 48 18 30 60 3 3 48 18 30 60 3 1
ОПК-7,УК-8

Б1.О.6.13 Финансовый 
менеджмент в спорте 10 108 108 32 10 22 40 36 3 3 32 10 22 40 36 3 13 ОПК-1,УК-1

Б1.О.6.14 Бизнес процессы в 
спорте 10 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 13 ОПК-1,УК-2

Б1.О.6.15 Режиссура 
театральных 
представлений и 
спортивно-массовых 
мероприятий

8 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 2

ОПК-6,УК-5

Б1.О.6.16 Индустрия спорта 4 72 72 32 14 18 40 2 2 32 14 18 40 2 2 ОПК-8,ПК-1,УК-
3

Б1.О.6.17 Спортивный 
менеджмент 9 10 216 216 80 28 52 100 36 6 6 80 10 22 40 2 18 30 60 36 4 2 ОПК-8,УК-1

Б1.О.6.18 Учет и анализ 9 108 108 32 10 22 40 36 3 3 32 10 22 40 36 3 13 ОПК-1,ПК-1,УК-
1

Б1.О.6.19 Повышение 
спортивного 
мастерства

1,2,3
,4,6,

7
8 432 432 176 176 220 36 12 12 32 16 20 1 16 20 1 32 16 20 1 16 20 1 48 32 40 2 16 20 1 64 32 40 2 32 40 36 3 2

ОПК-5,УК-7

Б1.О.6.20 Теория менеджмента 2 3 144 144 48 24 24 60 36 4 4 32 18 14 40 2 16 6 10 20 36 2 13 ОПК-5,ПК-1,УК-
2

Б1.О.6.21 Спортивный маркетинг 6 72 72 32 16 16 40 2 2 32 16 16 40 2 13 ОПК-8,ПК-1,УК-
1

Б1.О.6.22 Возрастная 
физиология 1 72 72 16 6 10 20 36 2 2 16 6 10 20 36 2 1 ОПК-8,УК-8

Б1.О.6.23 Основы 
научно-методической 
деятельности в 
физической культуре

7 144 144 48 18 30 60 36 4 4 48 18 30 60 36 4 2
ОПК-8,ПК-1

Б1.О.6.24 Социология 
физической культуры 8 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 2 ОПК-4,УК-4

Б1.О.7 Модуль 7 
"Методический"

3,4,5
,6,7 6 3,5,6 756 756 272 82 52 138 340 144 21 21 96 14 12 22 60 36 4 14 12 22 60 3 144 20 14 30 80 36 5 24 14 42 100 72 7 32 10 22 40 2 

Б1.О.7.1 Проектирование урока 
по требованиям ФГОС 7 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 2 ОПК-1,2,5

Б1.О.7.2 Методика обучения 
физической культуре 6 6 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 2 ОПК-5,7

Б1.О.7.3 Теория и методика 
физической культуры 4,5 6 3,6 324 324 112 36 76 140 72 9 9 64 10 22 40 36 3 10 22 40 2 48 6 10 20 1 10 22 40 36 3 2 ОПК-2,ПК-1

Б1.О.7.4 Теория и методика 
воспитательной 
работы в сфере 
физической культуры

5 108 108 32 12 20 40 36 3 3 32 12 20 40 36 3 2
ОПК-2,5

Б1.О.7.5 Теория и методика 
спортивных и 
подвижных игр

3,4,5 6 180 180 64 12 52 80 36 5 5 32 4 12 20 1 4 12 20 1 32 2 14 20 1 2 14 20 36 2 2
ОПК-6,УК-7



Б1.В Вариативная часть 1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

6,8
3,6,
7,8,
9,10

2 484 2 484 1 040 348 18 674 1 192 252 69 69 112 28 52 100 5 4 28 40 2 134 16 18 14 60 36 4 34 52 94 5 112 4 36 50 2,5 18 54 90 36 5,5 314 30 90 132 36 8 68 126 202 36 12 368 90 116 262 72 15 56 106 162 36 10 

Б1.В.01 1,4,
6,7,
8,9

6 540 540 258 112 146 282 15 15 48 24 24 60 3 32 16 16 40 2 32 12 20 40 2 130 20 20 32 2 34 56 90 5 16 6 10 20 1 

Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины 
(модули) по выбору 1 (ДВ.1) 8 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 

Б1.В.01.Д
В.01.1

Маркетинг 
профессионального 
спорта

8 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 2
ПК-1,УК-3

Б1.В.01.Д
В.01.2

Спортивное 
спонсорство 8 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 2 ПК-1,УК-3

Б1.В.01.ДВ.02 Дисциплины 
(модули) по выбору 2 (ДВ.2) 1 6 72 72 32 16 16 40 2 2 32 16 16 40 2 

Б1.В.01.Д
В.02.1

Основы безопасности 
в физической культуре 
и спорте

1 6 72 72 32 16 16 40 2 2 32 16 16 40 2 1
УК-6,8

Б1.В.01.Д
В.02.2

Здоровый и 
безопасный образ 
жизни

1 6 72 72 32 16 16 40 2 2 32 16 16 40 2 1
УК-6,8

Б1.В.01.ДВ.03 Дисциплины 
(модули) по выбору 3 (ДВ.3) 1 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 

Б1.В.01.Д
В.03.1

Педагогика 
физической культуры 1 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 2 ПК-1,УК-3

Б1.В.01.Д
В.03.2

Физкультурно-педагог
ическая деятельности 1 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 2 ПК-1,УК-3

Б1.В.01.ДВ.04 Дисциплины 
(модули) по выбору 4 (ДВ.4) 8 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 

Б1.В.01.Д
В.04.1

Правовые основы 
спорта 8 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 2 ПК-1,УК-8

Б1.В.01.Д
В.04.2

Правовое 
регулирование 
профессиональной 
деятельности 
спортивной 
организации

8 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 2

ПК-2,УК-2

Б1.В.01.ДВ.05 Дисциплины 
(модули) по выбору 5 (ДВ.5) 6 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 

Б1.В.01.Д
В.05.1

Адаптивная 
физическая культура 6 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 1 ПК-3

Б1.В.01.Д
В.05.2

Адаптивное 
физическое 
воспитание

6 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 1
ПК-3

Б1.В.01.ДВ.06 Дисциплины 
(модули) по выбору 6 (ДВ.6) 4 72 72 32 16 16 40 2 2 32 16 16 40 2 

Б1.В.01.Д
В.06.1

Психолого-педагогичес
кие технологии в 
сфере физической 
культуры

4 72 72 32 16 16 40 2 2 32 16 16 40 2 2
ПК-2,УК-6

Б1.В.01.Д
В.06.2

Развитие личностных 
компетенций в 
области физической 
культуры и спорта

4 72 72 32 16 16 40 2 2 32 16 16 40 2 2
ПК-2,УК-6

Б1.В.01.ДВ.07 Дисциплины 
(модули) по выбору 7 (ДВ.7) 7 72 72 40 20 20 32 2 2 40 20 20 32 2 

Б1.В.01.Д
В.07.1

Рекреационная и 
реабилитационная 
физическая культура

7 72 72 40 20 20 32 2 2 40 20 20 32 2 1
ПК-3,УК-7

Б1.В.01.Д
В.07.2

Медицинское 
сопровождение 
спортсменов

7 72 72 40 20 20 32 2 2 40 20 20 32 2 1
ПК-3,УК-7

Б1.В.01.ДВ.08 Дисциплины 
(модули) по выбору 8 (ДВ.8) 8 72 72 42 16 26 30 2 2 42 16 26 30 2 

Б1.В.01.Д
В.08.1

Физкультурно-спортив
ные сооружения 8 72 72 42 16 26 30 2 2 42 16 26 30 2 2 ПК-1,УК-7

Б1.В.01.Д
В.08.2

Управление, 
эксплуатация и 
коммерческое 
использование 
спортивных 
сооружений

8 72 72 42 16 26 30 2 2 42 16 26 30 2 2

ПК-1,УК-7

Б1.В.01.ДВ.09 Дисциплины 
(модули) по выбору 9 (ДВ.9) 9 36 36 16 6 10 20 1 1 16 6 10 20 1 

Б1.В.01.Д
В.09.1

Теоретические основы 
охраны 9 36 36 16 6 10 20 1 1 16 6 10 20 1 1 ПК-1,УК-8

Б1.В.01.Д
В.09.2

Теоретические основы 
безопасности человека 9 36 36 16 6 10 20 1 1 16 6 10 20 1 1 ПК-1,УК-8

Б1.В.2 Модуль 7 
"Методический"

1,2,3
,4,5,
7,9

8 6,8,1
0 756 756 288 48 240 360 108 21 21 64 4 28 40 2 4 28 40 2 32 2 14 20 1 4 12 20 1 32 2 14 20 1 4 12 20 36 2 80 6 42 60 3 6 26 40 36 3 80 8 24 40 2 8 40 60 36 4 

Б1.В.2.1 Педагогическое 
физкультурно-спортив
ное 
совершенствование

1,2,3
,4,5,
7,9

8 6,8,1
0 756 756 288 48 240 360 108 21 21 64 4 28 40 2 4 28 40 2 32 2 14 20 1 4 12 20 1 32 2 14 20 1 4 12 20 36 2 80 6 42 60 3 6 26 40 36 3 80 8 24 40 2 8 40 60 36 4 2

ПК-1,2,УК-2

Б1.В.02 4,5,
6,8 8 7 432 432 190 50 140 206 36 12 12 38 14 24 34 2 48 2 22 30 1,5 2 22 30 1,5 104 4 28 40 36 3 28 44 72 4 

Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины 
(модули) по выбору 1 (ДВ.1) 8 8 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 

Б1.В.02.Д
В.01.1

Диагностика 
функционального 
состояния 
спортсменов

8 8 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 1
ПК-2,УК-7

Б1.В.02.Д
В.01.2

Комплексный контроль 
функционального 
состояния 
спортсменов

8 8 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 1
ПК-2,УК-7

Б1.В.02.ДВ.02 Дисциплины 
(модули) по выбору 2 (ДВ.2) 7 108 108 32 4 28 40 36 3 3 32 4 28 40 36 3 

Б1.В.02.Д
В.02.1

Организационно-метод
ические основы 
занятий в игровых 
видах спорта

7 108 108 32 4 28 40 36 3 3 32 4 28 40 36 3 2
ПК-3,УК-7

Б1.В.02.Д
В.02.2

Организационно-метод
ические основы 
занятий в водных 
видах спорта

7 108 108 32 4 28 40 36 3 3 32 4 28 40 36 3 2
ПК-3,УК-7

Б1.В.02.ДВ.03 Дисциплины 
(модули) по выбору 3 (ДВ.3) 4 72 72 38 14 24 34 2 2 38 14 24 34 2 

Б1.В.02.Д
В.03.1

Организация и 
методика в 
сложнокоординационн
ых видах спорта

4 72 72 38 14 24 34 2 2 38 14 24 34 2 2
ПК-3,УК-7

Б1.В.02.Д
В.03.2

Организация и 
методика тренировки 
в единоборствах

4 72 72 38 14 24 34 2 2 38 14 24 34 2 2
ПК-3,УК-7

Б1.В.02.ДВ.04 Дисциплины 
(модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5,6 108 108 48 4 44 60 3 3 48 2 22 30 1,5 2 22 30 1,5 

Б1.В.02.Д
В.04.1

Организационно-метод
ические основы 
занятий циклическими 
видами спорта

5,6 108 108 48 4 44 60 3 3 48 2 22 30 1,5 2 22 30 1,5 2
ПК-3,УК-7

Б1.В.02.Д
В.04.2

Организационно-метод
ические основы 
занятий в 
скоростно-силовых 
видах спорта

5,6 108 108 48 4 44 60 3 3 48 2 22 30 1,5 2 22 30 1,5 2

ПК-3,УК-7

Б1.В.02.ДВ.05 Дисциплины 
(модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 72 72 40 18 22 32 2 2 40 18 22 32 2 

Б1.В.02.Д
В.05.1

Методы 
математической 
статистики

8 72 72 40 18 22 32 2 2 40 18 22 32 2 2
ПК-2,УК-1

Б1.В.02.Д
В.05.2

Спортивная 
метрология 8 72 72 40 18 22 32 2 2 40 18 22 32 2 2 ПК-2,УК-1

Б1.В.4 Модуль 8 
"Управленческий" 9 216 216 64 32 32 80 72 6 6 64 32 32 80 72 6 

Б1.В.4.1 Управление 
персоналом в 
спортивной 
организации

9 108 108 32 16 16 40 36 3 3 32 16 16 40 36 3 2
ПК-2,УК-2

Б1.В.4.2 Организация 
предпринимательской 
деятельности в 
физической культуре и 
спорте

9 108 108 32 16 16 40 36 3 3 32 16 16 40 36 3 13

ПК-2,УК-2

Б1.В.03 9,10 3 540 540 240 106 18 116 264 36 15 15 32 14 18 40 36 3 208 44 50 122 6 48 66 102 6 
Б1.В.03.ДВ.07 Дисциплины 
(модули) по выбору 7 (ДВ.7) 10 72 72 38 12 26 34 2 2 38 12 26 34 2 

Б1.В.03.Д
В.07.1

Event-менеджмент 10 72 72 38 12 26 34 2 2 38 12 26 34 2 2 ПК-3,УК-3

Б1.В.03.Д
В.07.2

Стратегическое 
планирование 
спортивных событий

10 72 72 38 12 26 34 2 2 38 12 26 34 2 2
ПК-3,УК-3

Б1.В.03.ДВ.01 Дисциплины 
(модули) по выбору 1 (ДВ.1) 10 72 72 42 22 20 30 2 2 42 22 20 30 2 

Б1.В.03.Д
В.01.1

Структура и система 
организации 
управления 
спортивным клубом

10 72 72 42 22 20 30 2 2 42 22 20 30 2 2
ПК-3,УК-1

Б1.В.03.Д
В.01.2

Структура и система 
организации 
управления в 
фитнес-индустрии

10 72 72 42 22 20 30 2 2 42 22 20 30 2 2
ПК-3,УК-1

Б1.В.03.ДВ.04 Дисциплины 
(модули) по выбору 4 (ДВ.4) 10 72 72 34 14 20 38 2 2 34 14 20 38 2 

Б1.В.03.Д
В.04.1

Управление 
инфраструктурой 
учебно-тренировочной 
базы

10 72 72 34 14 20 38 2 2 34 14 20 38 2 2
ПК-3,УК-8



Б1.В.03.Д
В.04.2

Структура и система 
организации 
управления 
спортивными 
организациями

10 72 72 34 14 20 38 2 2 34 14 20 38 2 2

ПК-3,УК-8

Б1.В.03.ДВ.05 Дисциплины 
(модули) по выбору 5 (ДВ.5) 9 72 72 34 16 18 38 2 2 34 16 18 38 2 

Б1.В.03.Д
В.05.1

Система 
государственного 
регулирования в 
сфере физической 
культуры и спорта

9 72 72 34 16 18 38 2 2 34 16 18 38 2 2

ПК-3,УК-2

Б1.В.03.Д
В.05.2

Муниципальное 
управление в сфере 
физической культуры 
и спорта

9 72 72 34 16 18 38 2 2 34 16 18 38 2 2
ПК-3,УК-2

Б1.В.03.ДВ.06 Дисциплины 
(модули) по выбору 6 (ДВ.6) 9 72 72 28 18 10 44 2 2 28 18 10 44 2 

Б1.В.03.Д
В.06.1

Управление 
инновационными 
процессами в области 
физической культуры 
и спорта

9 72 72 28 18 10 44 2 2 28 18 10 44 2 2

ПК-3,УК-1

Б1.В.03.Д
В.06.2

Управление развитием 
спорта 9 72 72 28 18 10 44 2 2 28 18 10 44 2 2 ПК-3,УК-1

Б1.В.03.ДВ.02 Дисциплины 
(модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 108 108 32 14 18 40 36 3 3 32 14 18 40 36 3 

Б1.В.03.Д
В.02.1

Управление 
спортивно-тренировоч
ным процессом по 
туризму

3 108 108 32 14 18 40 36 3 3 32 14 18 40 36 3 2
ПК-1,3

Б1.В.03.Д
В.02.2

Управление 
спортивно-тренировоч
ным процессом по 
спортивному 
ориентированию

3 108 108 32 14 18 40 36 3 3 32 14 18 40 36 3 2

ПК-1,3

Б1.В.03.ДВ.03 Дисциплины 
(модули) по выбору 3 (ДВ.3) 9 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 

Б1.В.03.Д
В.03.1

Проектный 
менеджмент в сфере 
физической культуры 
и спорта

9 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 2
ПК-3,УК-2

Б1.В.03.Д
В.03.2

Управление проектами 
в сфере физической 
культуры и спорта

9 72 72 32 10 22 40 2 2 32 10 22 40 2 2
ПК-3,УК-2

Б2 1,2,
3,4,
5,6,

7

7,8,
9,10

2 160 
/39,9

9 
2 160 346 346

39,99 
/1 81

4 
60 60 44 44 64 2 3 216 4 6 132 44 64 2 3 88 128 4 6 98 44 64 2 3 54 306 3,33 3,33 10 72 72 216 3,33 2 8 324 6 9 324 6 9 108 2 3 

Б2.О Обязательная часть 1,2,
4,6,

7
7,8,
9,10

1 728 
/31,9

9 
1 728 170 170

31,99 
/1 55

8 
48 48 44 44 64 2 3 216 4 6 44 44 64 2 3 54 54 306 3,33 3,33 10 28 28 152 1,33 2 5 324 6 9 324 6 9 108 2 3 

Б2.О.1 учебная практика по 
формированию 
цифровых 
компетенций

7 72 
/1,33 72 28 28 1,33 

/44 2 2 28 28 44 1,33 2 2
ОПК-1,9,УК-1,2,
4,8

Б2.О.2 производственная 
практика 
(технологическая 
(проектно-технологиче
ская))

7 108 /2 108 2 /108 3 3 108 2 3 2

ОПК-2,6,УК-2

Б2.О.3 производственная 
практика 
(преддипломная)

10 108 /2 108 2 /108 3 3 108 2 3 2
ОПК-8,ПК-1,УК-
1,2,6

Б2.О.4 учебная практика 
(общественно-педагог
ическая)

6 72 
/1,33 72 1,33 

/72 2 2 72 1,33 2 35
ОПК-1,3,4,УК-3

Б2.О.5 учебная практика 
(ознакомительная по 
спортивной и 
профессионально-при
кладной подготовке)

2 108 /2 108 2 /108 3 3 108 2 3 2

ОПК-8,УК-2

Б2.О.6 производственная 
практика 
(педагогическая)

8,9 648 
/12 648 12 

/648 18 18 324 6 9 324 6 9 2
ОПК-1,2,3,5,6,7,
8

Б2.О.7 учебная практика 
(ознакомительная) 1 108 /2 108 44 44 2 /64 3 3 44 44 64 2 3 28, 2 ОПК-1,УК-1,2,4,

8
Б2.О.8 учебная практика 

(введение в 
профессию)

2 108 /2 108 2 /108 3 3 108 2 3 35
ОПК-1,УК-2

Б2.О.9 учебная практика 
(проектно-исследовате
льская работа)

6 108 /2 108 44 44 2 /64 3 3 44 44 64 2 3 2
ОПК-8,ПК-1,УК-
2

Б2.О.10 учебная практика 
(научно-исследователь
ская работа 
(получение первичных 
навыков 
научно-исследователь
ской работы))

4 108 /2 108 44 44 2 /64 3 3 44 44 64 2 3 35

ОПК-6,8,УК-2

Б2.О.11 производственная 
практика 
(педагогическая в 
каникулярный период)

7 180 
/3,33 180 10 10 3,33 

/170 5 5 10 10 170 3,33 5 1, 35
ОПК-1,3,5,6,7

Б2.В Вариативная часть 3,4,
5,7

8 
/432 432 176 176 256 

/8 12 12 88 44 64 2 3 44 64 2 3 44 44 64 2 3 44 44 64 2 3 

Б2.В.1 учебная практика 
(менеджмент 
спортивной 
индустрии)

5,7 216 /4 216 88 88 4 /128 6 6 44 44 64 2 3 44 44 64 2 3 2
ПК-2,3,УК-7,8

Б2.В.2 учебная практика (по 
спортивной и 
профессионально-при
кладной подготовке)

3,4 216 /4 216 88 88 4 /128 6 6 88 44 64 2 3 44 64 2 3 2
ПК-2,3,УК-7,8

Б3 10 10 6 
/324 324 324 9 9 324 9 

Б3.1 выполнение и защита 
выпускной 
квалификационной 
работы

10 216 /4 216 216 6 6 216 6 2
ОПК-2,3,5,6,7,8,
9,ПК-2,3,УК-1,2,
4

Б3.2 подготовка к сдаче и 
сдача 
государственного 
экзамена

10 108 /2 108 108 3 3 108 3 13
ОПК-1,4,ПК-1,У
К-10,3,5,6,7,8,9

ФТД 1,3,
5,7,

9
288 288 128 56 72 160 8 8 16 8 8 20 1 32 14 18 40 2 16 8 8 20 1 48 20 28 60 3 16 6 10 20 1 

ФТД.1 Актуальные проблемы 
истории 1 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 8 УК-5

ФТД.2 Олимпийское 
образование в сфере 
физической культуры 
и спорта

3 36 36 16 6 10 20 1 1 16 6 10 20 1 2
ПК-1

ФТД.3 Основы экологической 
культуры 3 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 1 ПК-1,УК-8

ФТД.4 Теория и методика 
инновационных видов 
спорта

5 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 2
ПК-1

ФТД.5 Акмеология 
физической культуры 
и спорта

7 72 72 32 12 20 40 2 2 32 12 20 40 2 1
ПК-2,УК-7

ФТД.6 Психология 
управления в сфере 
физической культуры 
и спорта

7 36 36 16 8 8 20 1 1 16 8 8 20 1 2
ПК-2,3

ФТД.7 Технологии стартапов 
в сфере физической 
культуры и спорта

9 36 36 16 6 10 20 1 1 16 6 10 20 1 2
ПК-3,УК-2

Итого 1,2,
3,4,
5,6,

7

7,8,
9,10

1,3,
5,7,

9

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

2,3,
4,5

4,6,
8

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

10 10
11 41

6 
/45,9

9 

11 41
6 4 062 1 078 560 2 424

6 274 
/39,9

9 
1 080 308 308 914 138 72 286 538 2 108 30 106 38 274 652 4 108 31 968 110 102 254 566 2 108 31 104 96 302 566 4 108 31 882 112 92 280 548 2 108 30 86 68 244 670 3,33 3,33 108 31 738 104 42 270 628 3,33 2 108 32 106 50 166 686 6 108 31 560 116 170 686 6 108 30 96 178 734 2 108 31 

Итого без факультативов 1,2,
3,4,
5,6,

7

7,8,
9,10

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

2,3,
4,5

4,6,
8

1,2,
3,4,
5,6,
7,8,
9,10

10 10
45,99 
/11 1

28 
11 12

8 3 934 1 022 560 2 352
6 114 
/39,9

9 
1 080 300 300 898 130 72 278 518 2 108 29 106 38 274 652 4 108 31 936 96 102 236 526 2 108 29 104 96 302 566 4 108 31 866 104 92 272 528 2 108 29 86 68 244 670 3,33 3,33 108 31 690 84 42 242 568 3,33 2 108 29 106 50 166 686 6 108 31 544 110 160 666 6 108 29 96 178 734 2 108 31 




