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1. Общие положения 
1.1 Настоящее Положение устанавливает порядок формирования, 

выбора, освоения дисциплин по выбору и факультативных дисциплин в 

учебных планах направлений подготовки и выбора обучающимися учебных 

дисциплин в процессе освоения основных образовательных программ в 

федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

высшего образования «Южно-Уральский государственный гуманитарно-

педагогический университет» (далее – ЮУрГГПУ, университет). 

1.2 Положение о порядке организации освоения дисциплин по выбору 

(элективных курсов) и факультативов (далее –  Положение) разработано в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 федеральными государственными образовательными стандартами 

высшего образования (далее – ФГОС ВО); 

 приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации (Минобрнауки России) «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования – программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры» от 6 апреля 2021 г. N 245 г.;  

 Уставом университета; 

 иными локальными нормативными актами университета. 

1.3 Элективными называются учебные дисциплины (модули), которые 

являются необходимой частью образовательной программы и предлагаются 

обучающимся на выбор. Избранные обучающимися элективные дисциплины 

(модули) являются обязательными для освоения.  

1.4 Факультативными называются учебные дисциплины, которые 

устанавливаются дополнительно, и являются необязательными для изучения 

обучающимися.  

1.5 Перечень факультативных дисциплин и элективных дисциплин 

(модулей), количество зачетных единиц, отведённых на их изучение, объем и 

виды аудиторных часов, формы промежуточной аттестации определяются 

учебным планом. 

1.6 При реализации образовательной программы, разработанной в 

соответствии с образовательным стандартом, факультативные и элективные 

дисциплины (модули) включаются в вариативную часть указанной 

программы. 

1.7 Обучающиеся имеют право в пределах объема учебного времени, 

отведенного на освоение элективных дисциплин (модулей), 
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предусмотренных основной профессиональной образовательной программой 

высшего образования (ОПОП), выбирать конкретные дисциплины. При 

формировании своей индивидуальной образовательной программы 

обучающиеся могут получить консультацию на кафедре по выбору 

дисциплин и их влиянию на подготовку к профессиональной деятельности. 

1.8 Реализация факультативных дисциплин является одним из 

элементов личного участия обучающихся в формировании своей 

индивидуальной образовательной траектории.  

 

2. Формирование факультативных дисциплин и элективных 
дисциплин (модулей) в учебном плане 

2.1 Факультативные дисциплины и элективные дисциплины (модули) 

должны соответствовать требованиям ФГОС ВО по направлению подготовки 

и (или) специальности и быть распределены по семестрам, трудоемкости, 

формам аттестации обучающихся.  

2.2 Перечни элективных дисциплин (модулей) формируются при 

разработке учебного плана соответствующего направления подготовки и 

(или) специальности.  

Количество блоков элективных дисциплин (модулей), включаемых в 

учебный план, должно быть не менее двух. В каждом блоке должно быть не 

менее двух элективных дисциплин.  

Количество факультативных дисциплин, включаемых в учебный план, 

должно быть не менее двух, трудоемкость всех факультативных дисциплин 

не должна превышать 10 зачетных единиц. 

2.3 Компетенции, на формирование которых направлена реализация 

факультативных и элективных дисциплин (модулей), определяются 

разработчиками в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов и основной профессиональной 

образовательной программы. 

2.4 Освоение элективных дисциплин (модулей) осуществляется в 

рамках образовательной программы в соответствии с установленной нормой 

максимальной учебной нагрузки.  

2.5 Каждая дисциплина в обязательном порядке должна быть 

обеспечена кадровым составом, учебно-методической документацией, 

материально-технической базой. 

2.6 Выбор элективных дисциплин (модулей) и факультативных 

дисциплин обучающимися из числа лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами проводится в соответствии с их индивидуальными 

образовательными потребностями на добровольной основе. Обучающиеся из 
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числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечиваются 

печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 

3. Порядок выбора элективных дисциплин (модулей) и 
факультативных дисциплин обучающимися 

3.1 Перечень элективных дисциплин (модулей), выбираемых 

обучающимися на очередной учебный год, и их общая трудоемкость 

определяется учебным планом образовательной программы. 

3.2 Право выбора предоставляется всем обучающимся независимо от 

наличия у них академических задолженностей и формы обучения. 

3.3 Обучающиеся имеют право выбирать одну из предложенных 

элективных дисциплин (модулей) по выбору из каждого блока. 

3.4 Выбор элективных дисциплин (модулей) осуществляется на 

каждый учебный год. 

3.5 Информирование обучающихся о порядке освоения 

образовательной программы высшего образования и записи на изучение 

элективных дисциплин (модулей) и факультативных дисциплин 

осуществляет деканат факультета / института / Высшей школы. 

3.6 Обучающиеся очной и очно-заочной форм обучения, поступившие 

на первый курс, записываются на элективные дисциплины (модули) и 

факультативные дисциплины текущего учебного года в период до 

15 сентября.  

Обучающиеся вторых и последующих курсов осуществляют выбор 

элективных дисциплин (модулей), факультативных дисциплин (при желании) 

на следующий учебный год до 20 марта текущего учебного года. 

3.7 Обучающиеся первого курса заочной формы обучения 

записываются на элективные дисциплины (модули) и факультативные 

дисциплины текущего учебного года в период до 1 декабря. 

Выбор элективных дисциплин (модулей), факультативных дисциплин 

(при желании) на следующий учебный год осуществляется до 1 апреля 

текущего учебного года. 

3.8 Обучающиеся имеют право выбирать все или несколько, или не 

выбирать для изучения факультативные дисциплины. 

3.9 Запись на элективные дисциплины (модули) и факультативные 

дисциплины осуществляется путем подачи обучающимся заявления в 

бумажном виде в деканат факультета / института / Высшей школы. 

Возможна подача группового заявления от обучающихся одной группы. 
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Заявления в бумажном виде хранятся в деканате факультета / института / 

высшей школы.  

Форма заявления представлена в приложении к настоящему 

Положению. 

3.10 В случае, если обучающийся не записался на учебные элективные 

дисциплины (модули) в установленные сроки, то он регистрируется на 

изучение элективных дисциплин (модулей) распоряжением декана 

факультета, директора института / Высшей школы. 

3.11 Если обучающийся не записался на факультативную дисциплину, 

то он не регистрируется на изучение данной дисциплины. 

3.12 Выбор элективных дисциплин (модулей) осуществляется по 

большинству голосов, т.е. обучающиеся, оказавшиеся в меньшинстве, 

должны изучать дисциплину, выбранную большинством. Деление потока на 

группы для проведения курсов по выбору допускается, если в потоке более 

30 человек (бакалавриат), более 12 человек (магистратура).  

3.13 Изучение факультативной дисциплины осуществляется в группах 

численностью не менее 15 человек или при выборе не менее 80 % 

контингента обучающихся, осваивающих образовательную программу на 

данном курсе. 

3.14 Руководители учебных подразделений передают сведения об 

изучаемых элективных дисциплинах (модулях) на втором и последующих 

курсах в отдел управления реализацией образовательных программ в срок до 

15 апреля текущего учебного года.  

 

4. Порядок выбора обучающимися элективных дисциплин 
(модулей) и факультативных дисциплин по физическому 
воспитанию и спорту  

4.1 Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и 

спорту реализуются в объеме не менее 328 академических часов. Указанные 

академические часы являются обязательными для освоения и в зачетные 

единицы не переводятся.  

4.2 В специальные учебные группы зачисляются обучающиеся, 

имеющие постоянные или временные патологические отклонения в 

состоянии здоровья, согласно данным медицинского обследования. 

Обучающиеся, освобожденные от практических занятий на длительный 

период, изучают теоретические аспекты физической культуры.  

4.3 Обучающиеся, обладающие соответствующим физическим 

развитием и физической подготовкой, имеющие желание углубленно 

заниматься одним из видов спорта, культивируемым в университете, для 



6 

 

которых имеется материальная спортивная база и квалифицированный 

тренерский состав, могут быть зачислены в группы спортивного мастерства. 

 

5. Порядок освоения элективных дисциплин (модулей) и 
факультативных дисциплин обучающимися 

5.1 Аудиторные занятия по факультативным дисциплинам и 

элективным дисциплинам (модулям) проводятся в соответствии с 

утвержденным расписанием учебных занятий.   

Расписание факультативных занятий составляется в первую неделю 

семестра, в котором проводятся факультативные занятия, с учетом 

рационального использования свободного времени и графика учебного дня 

обучающихся, аудиторного фонда университета. 

5.2 Формы, средства и методы обучения определяются преподавателем 

самостоятельно в соответствии с рабочей программой дисциплины. 

5.3 Оценка уровня освоения элективных дисциплин (модулей) и 

факультативных дисциплин осуществляется в период промежуточной 

аттестации в форме, предусмотренной учебным планом.   

5.4 Результаты по освоению элективных дисциплин (модулей) вносятся 

в приложение к диплому (справку об обучении или периоде обучения).   

5.5 При промежуточной аттестации экзамены и зачеты по 

факультативным дисциплинам не входят в общее число экзаменов и зачетов 

за учебный год. 

Сведения об освоении факультативных дисциплин, по которым 

обучающийся был аттестован, вносятся в приложение к диплому о высшем 

образовании (справку об обучении) по согласованию с обучающимся.  

5.6 Процедуры промежуточной аттестации по факультативным 

дисциплинам и элективным дисциплинам (модулям) регламентируются 

локальными нормативными актами университета. 

 

6. Порядок утверждения и изменения настоящего Положения 
6.1 В Положение могут вноситься изменения, дополнения в связи с 

совершенствованием образовательного процесса и изменениями в 

нормативно-правовой базе. Дополнения и изменения к настоящему 

Положению утверждаются решением Ученого совета университета. 

6.2 Настоящее положение вступает в юридическую силу со дня его 

принятия Ученым советом университета и вводится в действие приказом 

ректора. Настоящее Положение после вступления его в юридическую силу 

действует до введения в действие нового Положения. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
Форма заявления на изучение элективных дисциплин (модулей) и 

факультативных дисциплин (от обучающегося) 
Декану факультета (директору 

института) 

____________________________

____________________________ 

ЗАЯВЛЕНИЕ 
о записи на изучение факультативных дисциплин и (или) элективных 

дисциплин (модулей) 
Я, ________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

обучающийся ____ курса, группы ____________, направления подготовки 

/специальности _________________________________________________________ 
  (код, наименование направления подготовки /специальности) 

_______________________________________________________________________ 
(наименование профиля /специальности) 

прошу утвердить мой выбор дисциплин для изучения и сдачи факультативных 

дисциплин и (или) элективных дисциплин (модулей) в рамках основной 

образовательной программы в 20__‒20__ учебном году: 

1 Перечень элективных дисциплин (модулей) 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________; 

2 Перечень факультативных дисциплин 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________. 

С Положением о порядке организации освоения элективных дисциплин 

(модулей) и факультативных дисциплин ознакомлен. 

«___» ___________ 20__              __________    _____________________ 

                          подпись                           расшифровка подписи 
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Форма заявления на изучение элективных дисциплин (модулей) и 
факультативных дисциплин (от учебной группы) 

Декану факультета (директору 

института) 

____________________________

____________________________ 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 
о записи на изучение факультативных дисциплин и (или) элективных 

дисциплин (модулей) 
Мы, обучающиеся ____ курса, группы ____________, направления 

подготовки/специальности 

________________________________________________________________ 
  (код, наименование направления подготовки /специальности) 

________________________________________________________________ 
(наименование профиля) 

просим утвердить наш выбор дисциплин для изучения и сдачи факультативных 

дисциплин и (или) элективных дисциплин (модулей) в рамках основной 

образовательной программы в 20__‒20__ учебном году: 

1 Перечень элективных дисциплин (модулей) 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________; 

2 Перечень факультативных дисциплин 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________. 

С Положением о порядке организации освоения элективных дисциплин 

(модулей) и факультативных дисциплин ознакомлены. 

«___» ___________ 20__              __________    _____________________ 

                          подпись                           расшифровка подписи 

«___» ___________ 20__              __________    _____________________ 

                          подпись                           расшифровка подписи 

«___» ___________ 20__              __________    _____________________ 

                          подпись                           расшифровка подписи 

«___» ___________ 20__              __________    _____________________ 

                          подпись                           расшифровка подписи 

«___» ___________ 20__              __________    _____________________ 

                          подпись                           расшифровка подписи 

 

 

 


