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ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

В результате освоения учебной дисциплины (основы религиозных культур и 

светской этики) обучающийся должен обладать предусмотренными ФГОС по 

специальности СПО 49.02.01 Физическая культура уровень подготовки основное общее 

образование следующими умениями, знаниями, которые формируют общие и 

профессиональные компетенции. 

Обучающийся должен иметь практический опыт в мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений.  

 

Обучающийся должен уметь:  

осознавать свою этническую и национальную принадлежность; распознавать ценности 

многонационального российского общества; быть социально ориентирован во взглядах на 

мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

уважать историю и культуру других народов 

выделять признаки и свойства, особенности объектов, процессов и явлений 

действительности (в т.ч. социальных и культурных) в соответствии с содержанием 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики»  

высказывать суждения на основе сравнения функциональных, эстетических качеств, 

конструктивных особенностей объектов, процессов и явлений действительности; 

осуществлять поиск и обработку информации (в том числе с использованием 

компьютера). 

Обучающийся должен знать: 

 универсальные способы деятельности, применяемых как в рамках образовательного 

процесса, так и в реальных жизненных ситуациях:  

основные нормы светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании 

конструктивных отношений в семье и обществе; значение нравственности, веры и религии 

в жизни человека и общества; владеть основными понятиями светской этики, 

традиционных религий, их роли в культуре, истории и современности России;  

Формируемые ОК: 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 
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ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее 

регулирующих. 

 

Формируемые ПК: 

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

образования, физической культуры и спорта 

Формой аттестации по учебной дисциплине является зачет 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ, 

ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРОВЕРКЕ 
В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплексная 

проверка следующих умений и знаний, а также динамика формирования общих компетенций:  

 

Таблица 1  

Результаты обучения  

Освоенные 

компетенции 

 освоенные умения, 

усвоенные знания 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

ОК 1-ОК 11 

 
Должен уметь: 

– применять знания в описании 

различных явлений, 

религиозных традиций и 

культур  

Текущий контроль 

ОК 5 -излагать свое мнение по поводу 

значения религиозной культуры 

(культур) в жизни людей и 

общества; 

 

эссе 

 

ПК.3.5 

      - устанавливать взаимосвязь 

между религиозной культурой и 

поведением людей; 

      - соотносить нравственные 

формы поведения с нормами 

религиозной культуры; 

      - строить толерантное 

отношение с представителями 

разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

Практические задачи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        -осуществлять поиск 

необходимой информации для 

выполнения заданий; 

участвовать в диспутах:       

 

реферат 

 

диспут, дискуссия 

ПК-3.5 - слушать собеседника и 

излагать свое мнение; 

- выступать с презентациями, 

проектами. 

Проекты 

презентации 

ОК 8,9.,11 Основные понятия  светской 

этики,  традиционные религии, 

их роль в культуре, истории и 

современности России 

Итоговый тест 
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основные понятия 

религиозных культур; 

- историю возникновения 

религиозных культур; 

- историю развития различных 

религиозных культур в 

истории России; 

-  особенности и традиции 

религий; -   описание основных 

содержательных составляющих 

священных книг, сооружений, 

праздников и святынь 

 

3. Перечень вопросов и заданий для текущего  контроля знаний по дисциплине: 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

Входной контроль  к теме №1  

1.Самой древней мировой религией является 

1) буддизм  

2) христианство 

3) ислам 

4) иудаизм 

2.К монотеистическим религиям относится 

1) индуизм 

2) ислам 

3) буддизм 

4) язычество 

3.Мировой религией является 

1) буддизм 

2) индуизм 

3) синтоизм 

4) иудаизм 

4.Национальной религией является 

1) буддизм 

2) христианство 

3) ислам4 

) иудаизм 

5.Спокойно, терпеливо относиться ко злу, не борясь с ним, уклоняясь лишь от 

участия в нѐм, должен последователь 

1) христианства 

2) буддизма 

3) ислама 

4) иудаизма 

6.К группе библейских религий не относится 

1) христианство 

2) иудаизм 

3) синтоизм 

4) ислам 

7.Разделение христианской церкви на Западную (католическую) и Восточную 

(православную) произошло 

1) в 554 г 

2) в 1054 г. 
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3) в 1254 г. 

4) в1554 г. 

8.Принятие христианства Русью (крещение Руси) произошло 

1) в 882 г. 

2) в 988 г. 

            3) в 1058 г 

            .4) в 1380 г. 

9.Священной книгой мусульман является 

1) Коран 

2) Библия 

3) Талмуд 

4) Типитака 

10.Выберите верное высказывание. 

1) государственной религией России является православие 

2) государственными религиями России являются православие и ислам 

3) государственными религиями России являются православие, ислам и иудаизм 

4) в России нет государственной религии 

 

Текущий контроль по разделам 

Тест к разделу №1  

1. «Религия – это вера в сверхъестественное, результат господства над людьми 

внешних сил и их фантастическое отражение в головах людей» – утверждает:  
А. Теология 

Б. Атеизм 

В. Философский материализм 

2. Основными функциями религии являются:  

А. Мировоззренческая 

Б. Компенсаторная 

В. Гносеологическая 

Г. Морально регулирующая 

Д. Методологическая 

3. Религия включает в себя:  

А. Религиозное сознание 

Б. Религиозные обряды (культ) 

В. Религиозные учреждения 

Дополнить 

4. Религиозное сознание включает в себя религиозную идеологию (теологию) и 

религиозную _________________ . 

Выбрать правильный ответ 

5. Приобщение к Богу – это акт мистического озарения. Утверждает:  

А. Теология 

Б. Атеизм 

В. Философский материализм 

 

Дополнить 

6. Богословие утверждает, что источником религиозного чувства, веры является .  

Привести в соответствие 
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Выбрать правильный ответ 

8. Согласно христианскому вероучению, церковь – это:  

А. Религиозная организация, объединяющая священнослужителей и верующих 

Б. Сверхъестественное существо, имеющее божественное свойство вечности «тело 

Христово» 

В. Посредник между верующим и Богом, хранитель даров благодати 

Привести в соответствие 

Выбрать правильный ответ 

 

10. Обрядные действия, которые должны повлечь за собой определенные события в 

окружающем мире:  
А. Колдовство 

Б. Магия 

В. Чародейство 

11. Вера в бессмертную душу лежит в основе древней религии:  

А. Анимизма 

Б. Фетишизма 

В. Тотемизма 

12. Некоторые народности Крайнего Севера считают своим предком медведя и 

поклоняются ему. Это проявление:  
А. Фетишизма 

Б. Анимизма 

В. Тотемизма 

13. Посредниками между миром духов и миром людей являются:  

А. Тотемы 

Б. Шаманы 

В. Вожди 

14. Бог плодородия, день летнего солнцестояния у древних славян называется:  

А. Купало 

Б. Велес 

В. Белбог 
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15. Языческое божество, возникшее из зимнего солнцеворота – символа рождения 

солнца нового года:  
А. Стрибог 

Б. Коляда 

В. Чернобог 

16. Богиня – покровительница семейного благополучия и домашних работ:  

А. Ладо 

Б. Среча 

В. Мокошь 

17. Славянский бог врачевания:  

А. Хорс 

Б. Чур 

В. Ярило 

18. Ладо – это:  

А. Богиня любви 

Б. Богиня домашнего благополучия 

В. Богиня сновидений 

 

Текущий контроль 

Тест к теме: «Христианство» 

Выбрать правильный ответ 

1. Богословие – это:  

А. Учение о Боге 

Б. Одна из заповедей Христа 

В. Праздник 

2. Ветхий Завет – это:  

А. Завет предков 

Б. Часть Библии 

В. Обряд 

3. Апологетика – это:  

А. Богословие, защищающее вероучение 

Б. Обряд 

В. Праздник 

4. Апостолы – это:  

А. Странствующие проповедники 

Б. Ученики Христа 

В. Члены Синода 

5. Книга христиан об учении Христа и его земной жизни:  

А. Апокриф 

Б. Библия 

В. Евангелие 

6. Священник высшей ступени в церковной иерархии:  

А. Игумен 

Б. Епископ 

В. Диакон 

7. Одно из семи таинств, состоящее в признании верующими грехов перед Богом:  

А. Исповедь (покаяние) 

Б. Оправдание верой 

В. Искупление 

8. Книга, содержащая краткое изложение основных истин христианской веры:  
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А. Библия 

Б. Евангелие 

В. Катехизис 

9. Клир – это:  

А. Место в церкви 

Б. Обряд 

В. Духовенство 

10. Конфессия – это:  

А. Вероисповедание 

Б. Собрание священнослужителей 

В. Секта в иудаизме 

11. Обращение верующих к Богу:  

А. Канон 

Б. Молитва 

В. Клирос 

12. Небольшая булочка, используемая для причастия:  

А. Просфора 

Б. Клобук 

В. Пресвитер 

13. Как называется учение о грядущем пришествии в мир божьего посланника:  

А. Мистицизм 

Б. Мессианизм 

В. Эсхатологизм 

14. Фарисеи, саддукеи, ессеи – это название:  

А. Иудейской религиозной секты 

Б. Древних израильских племен 

В. Жителей римских провинций 

Привести в соответствие 

 

Выбрать правильный ответ 

 

16. Главное христианское богослужение, на котором совершается таинство 

евхаристии (причащения):  
А. Молитва 

Б. Литургия 

В. Проповедь 

17. Источник христианской морали:  

А. Заповеди Моисея 

Б. Нагорная проповедь Христа 

В. То и другое 

18. Первый Папа Римский:  

А. Апостол Петр 

Б. Павел 

В. Марк 

19. Найти соответствие:  
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1. Пророк Моисей А. дал людям закон 

2. Иисус Христос Б. дал людям любовь 

Выбрать правильный ответ 

20. Главным грехом в христианстве является:  

А. Злословие 

Б. Уныние 

В. Гордыня 

21. Высшая добродетель в христианстве:  

А. Милостыня 

Б. Сострадание 

В. Знание Евангелия 

22. Евхаристия – это:  

А. Обряд покаяния 

Б. Таинство причащения 

В. Форма молитвы 

23. Таинство исцеления и прощения грехов:  

А. Священство 

Б. Елеосвящение (соборование) 

В. Покаяние (исповедь) 

24. Таинство наделения божественной благодатью возведенного в духовный сан:  

А. Соборование 

Б. Исповедь 

В. Покаяние 

Г. Священство 

25. Таинство, в котором верующий «открыв грехи священнику, получает от него 

прощение»:  
А. Соборование 

Б. Исповедь 

В. Покаяние 

26. Мысленное или изустное обращение к Богу или святым о ниспослании милости 

или отвращении зла – это:  
А. Покаяние 

Б. Молитва 

В. Жертвоприношение 

27. Предметы, связанные с жизнью Христа, Богородицы, святых:  

А. Святые реликвии 

Б. Святые мощи 

В. Святые места 

28. Основанием для церковной канонизации является:  

А. Жизнь и подвиг святого 

Б. Совершение им чудес 

В. Нетление его мощей 

Г. Все вместе 

Привести в соответствие 
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Выбрать правильный ответ 

 

30. Таинство конфирмации в католицизме соответствует православному таинству:  

А. Миропомазание 

Б. Крещение 

В. Соборование 

31. Положил начало крещению:  

А. Иоанн Предтеча 

Б. Пророк Моисей 

В. Иисус Христос 

32. Иисус Христос:  

А. Бог 

Б. Человек 

В. Агнец Божий 

Г. Все вместе 

Примерные темы для эссе (самостоятельная работа) 

 

1.Религия и власть в истории российского государства. 

2. Не удивительны ли, что люди  так часто воюют за религию и так редко живут по ее 

предписаниям. 

3. Жизнеспособность  религй в современном мире. 

4. Религия и толерантность. 

5. Религия в современном обществе. Важна ли ее роль? 

 

                                          Примерные вопросы для  диспутов 

 

  1, Религия как основа общества. 

  2. Между «есть бог» и «нет бога» лежит громадное поле, которое проходит с большим 

трудом истинный мудрец. Антон Чехов 

  3. Вера не становится истиной только потому, что кто-то за нее умирает. Оскар Уайльд 

  4. Если рай не в тебе самом, то ты никогда не войдешь в него Ангелиус Силезиус 

  5. Религия – это убеждение, что все происходящее с нами необычайно важно. И именно 

поэтому она будет существовать всегда Чезаре Павезе 

 

Вопросы для зачета 

1. Понятие и сущность религии. 

2. Религиозное сознание, его специфика и структура. 

3. Феномен веры. Религиозная вера, ее особенности. Структура веры. 

4. Религиозная деятельность. Понятие культа. Направленность и основная цель 

культовых действий. Культ, обычай, традиция. 

5. Религиозные организации и институты. 

6. Классификация религий. Критерии классификации. 

7. Место религии в обществе. Основные социальные функции религии. 

8. Место религии в системе культуры. Религиозные предписания, нормы, идеалы, их 

влияние на формирование культурных ценностей. 
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9. Ранние формы верований и культа. 

10. Религии древних цивилизаций. 

11. Понятие национальных и мировых религий. Специфика национальных религий. 

12. Иудаизм. Основные этапы развития иудаизма. 

13. Буддизм. Основы буддийского вероучения. Буддизм в современном мире. 

14. Происхождение христианства. 

15. Основы христианского вероучения. 

16. Происхождение и структура Библии. 

17. Условия и причины разделения христианской церкви. Оформление раскола на 

восточную и западную ветви христианства. 

18. Особенности вероучения, культа и организации православия. 

19. Становление Русской Православной церкви. 

20. Старообрядчество. 

21. Светская культура. 

22. Монашеские ордены католицизма, их роль в жизни церкви. 

23. Возникновение ислама, основы вероучения. 

Коран – священная книга ислама, основной источник вероучения. 

24. Сунна – священное предание мусульман. Исторические и абсолютные аспекты Сунны. 

25. Ислам как образ жизни. Регламентация образа жизни и повседневности в шариате 

26. .Новые религиозные движения (неокульты), феномен нетрадиционной  

27. Специфика деструктивных религиозных движений. 

28. Понятие свободомыслия. Связь свободомыслия с естественными, философскими и 

гуманитарными знаниями. 

29. Правовые основы деятельности религиозных организаций.Законодательство РФ о 

свободе вероисповеданий и религиозных организациях 

 

 

Примерные тесты итогового контроля (для зачета)  

Выбрать правильный ответ 

1. Основными функциями религии являются:  

А. Мировоззренческая 

Б. Компенсаторная 

В. Гносеологическая 

Г. Методологическая 

Д. Морально регулирующая 

2. Бог плодородия, день летнего солнцестояния у древних славян назывался:  

А. Купало 

Б. Велес 

В. Белбог 

3. Вера в бессмертную душу лежит в основе древней религии:  

А. Анимизма 

Б. Фетишизма 

В. Тотемизма 

4. Вера в возможность непосредственного единения человека с божеством 

называется:  
А. Религией 

Б. Мистикой 

В. Суевериями 

5. Мистика знаков, письма называется:  

А. Мистикой рун 
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Б. Магией 

В. Спиритизмом 

6. «Молот ведьм» – это:  

А. Наименование средневековой мистической книги 

Б. Руководство по борьбе с ведьмами и «силами тьмы» 

7.Установить соответствие 

 
Древние религии Предмет веры, культа 

А. Вера в сверхъестественную связь между 

группами людей, животных и растений 

1. Фетишизм 

Б. Поклонение неодушевленным предметам, 

покровительствующим человеку 

2.Анимизм 

В. Вера в духов и душу 3. Тотемизм 

 

 

Выбрать правильный ответ 

8. Священник высшей ступени в церковной иерархии:  

А. Игумен 

Б. Епископ 

В. Дьякон 

9. Главным грехом в христианстве является:  

А. Злословие 

Б. Уныние 

В. Гордыня 

10. Основанием для церковной канонизации является:  

А. Жизнь и подвиг святого 

Б. Совершение им чудес 

В. Нетление его мощей 

11. Положил начало крещению:  

А. Иоанн Предтеча 

Б. Пророк Моисей 

В. Иисус Христос 

12. Иисус Христос:  

А. Бог 

Б. Человек 

В. Агнец Божий 

13. Таинство исцеления и прощения грехов:  

А. Священство 

Б. Елеосвящение (соборование) 

В. Покаяние (исповедь) 

14. Источник христианской морали:  

А. Заповедь Моисея 

Б. Нагорная проповедь Христа 

В. То и другое 

15. Раскол на православие и католицизм произошел потому, что:  

А. Распалась Римская империя 

Б. Разделились языки: греческий – Восток, латинский – Запад 

В. На берегах Босфора появилась новая столица – Константинополь 

16. Русская православная церковь объявляет «Символ веры»:  
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А. Абсолютно истинным 

Б. Вечным 

В. Сообщенным человеку самим Богом 

17. Зависимость Русской православной церкви от Константинопольской была 

ликвидирована в:  
А. 1448 г. 

Б. 1589 г. 

В. 1918 г. 

18. Патриархом, избранным в 1918 г., был:  

А. Тихон 

Б. Сергий 

В. Алексий 

19. Сочельник – канун праздника:  

А. Рождества Христова 

Б. Крещения Господня 

В. Пасхи 

20. Вознесение Господне произошло после Пасхи на:  

А. 30-й день 

Б. 40-й день 

В. 50-й день 

21. Архангел Гавриил принес Деве Марии благую весть о том, что она:  

А. Посвятит себя Богу 

Б. Будет матерью Сына Божия 

В. Родит от Святого Духа 

22. Орган, выбирающий Папу Римского:  

А. Синод 

Б. Синклит 

В. Конклав 

23. На храмах нет колоколов у:  

А. Протестантов 

Б. Католиков 

В. Православных 

24. Обряд водного крещения, совершенный только над совершеннолетними людьми, 

признает действительным:  
А. Православие 

Б. Католицизм 

В. Баптизм 

25. Переливание крови является нарушением Божьей заповеди у:  

А. Адвентистов 

Б. «Свидетелей Иеговы» 

В. Мормонов 

Дополнить 

 

26. Душа человека находится в ____________-, – утверждают  «Свидетели Иеговы».  

27. Основные идеи протестантизма:  

А. Спасение верой 

Б. Священство всех верующих 

В. Исключительный авторитет Библии 

28. Таинство крещения в католицизме происходит:  

А. Сразу после рождения ребенка 

Б. В 7–8 лет 



17 

 

В. При совершеннолетии 

29. Мохаммад – это (в исламе):  

А. Бог 

Б. Пророк 

В. Мессия 

30. Пост Рамазан был установлен в память:  

А. Рождения Мохаммада 

Б. Первого откровения Мохаммада 

В. Смерти Мохаммада 

31. В Каабе находится священный для мусульман:  

А. Коран 

Б. Наместник Пророка 

В. Черный камень 

32. Аллах отдает предпочтение:  

А. Богатым 

Б. Бедным 

В. Независимо, главное – верующим 

33. Сборник изречений и перечень поступков Аллаха называется:  

А. Коран 

Б. Сунна 

В. Шариат 

34. Женщины-мусульманки:  

А. Не посещают мечеть 

Б. Совершают молитву индивидуально 

В. Совершают молитву отдельно от мужчин 

35. Пятикратная молитва в исламе называется:  

А. Закят 

Б. Намаз 

В. Курбан 

36. Ураза – это:  

А. Пост 

Б. Жертвоприношение 

В. Место паломничества 

37. Нирвана – это:  

А. Религиозное состояние 

Б. Отрешенность от бытия 

В. Место в раю 

38. Одна из мировых религий:  

А. Синтоизм 

Б. Баптизм 

В. Буддизм 

39. Отказ от убийства всего живого в буддизме называется:  

А. Ахимса 

Б. Варна 

В. Йога 

40. Буддийский храм называется:  

А. Мечеть 

Б. Кирха 

В. Пагода 

41. Важнейшие события для буддистов:  

А. Рождение Будды 

Б. Просветление Будды 
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В. Уход Будды из жизни 

42. Временной цикл буддизма называется:  

А. Бодхисаттва 

Б. Шамбала 

В. Калачакра 

43. Существо, стремящееся к просветлению:  

А. Брахман 

Б. Гуру 

В. Бодхисаттва 

44. Бог, покровитель иудеев:  

А. Моисей 

Б. Авраам 

В. Яхве 

45. Догмат о богоизбранности – центральное понятие:  

А. Католицизма 

Б. Иудаизма 

В. Буддизма 

46. Обряд обрезания существует в:  

А. Иудаизме 

Б. Мусульманстве 

В. Буддизме 

47. В Китае Конфуция считают:  

А. Великим философом 

Б. Посланником Неба 

В. Богочеловеком 

48. Центральное место в философии Конфуция занимает учение:  

А. Об идеальной личности 

Б. Об общественном устройстве 

В. О Боге 

49. Священная книга индуизма:  

А. Веды 

Б. Упанишады 

В. Типитака 

50. Почитаемый в иудаизме день недели:  

А. Пятница 

Б. Суббота 

В. Воскресенье 

Ответы к тестам итогового контроля 



19 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


