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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

В результате освоения учебной дисциплины «Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности» обучающийся 

должен обладать предусмотренными ФГОС по специальности СПО 49.02.01 Физическая 

культура следующими умениями, знаниями, которые формируют профессиональную 

компетенцию, и общими компетенциями: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

1. соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации 

при использовании средств ИКТ в профессиональной деятельности; 

2. создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать 

информационные объекты различного типа с помощью современных информационных

 технологий для обеспечения образовательного процесса; 

3. осуществлять отбор обучающих программ в соответствии с возрастом и 

уровнем психического развития обучающихся/воспитанников; 

4. использовать сервисы и информационные ресурсы сети Интернет в 

профессиональной деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

1. правила техники безопасности и гигиенические требования при 

использовании средств ИКТ в образовательном процессе; 

2. основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, 

передачи и поиска информационных объектов различного типа (текстовых,

 графических, числовых и т.п.) с помощью современных программных средств; 

3. возможности использования ресурсов сети Интернет для 

совершенствования профессиональной деятельности, профессионального и личного 

развития; аппаратное и программное обеспечение ПК, применяемое в 

профессиональной деятельности. 

Программа дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 49.02.01 

Физическая культура, в части освоения соответствующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической 

культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 
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ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации 

ОК 9.  Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания и смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья занимающихся. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 

ее регулирующих. 

ОК.12. Владеть профессионально значимыми двигательными действиями 

избранного вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной 

деятельности. 

ПК.1.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия. 

ПК.1.2. Проводить учебно-тренировочные занятия. 

ПК.1.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях 

ПК 1.5. Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты 

руководства соревновательной деятельностью 

ПК 1.6. Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию. 

ПК 1.7. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям 

спортивное оборудование и инвентарь. 

ПК 1.8. Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-

тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов 

ПК 2.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами населения. 

ПК 2.2. Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и 

занятия. 

ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 

ПК 2.5. Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и 

мест занятий физической культурой и спортом. 

ПК 2.6. Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую организацию, проведение физкультурно-спортивных 

мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и мест занятий 

физической культурой и спортом 

ПК 3.1. Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-

тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов 

в избранном виде спорта 
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ПК 3.2. Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения 

физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными группами населения 

ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры 

и спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов 

ПК 3.4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений 

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

образования, физической культуры и спорта. 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Форма промежуточной аттестации в виде дифференцированного зачета. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ, 

ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРОВЕРКЕ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

1 2 

Освоенные умения:  

соблюдать правила техники безопасности и 

гигиенические рекомендации при использо вании 

средств ИКТ в профессиональной деятельности 

практические работы, 

собеседование. 

создавать, редактировать, оформлять, сохранять, 

передавать информационные объекты различного типа 

с помощью современ ных информационных технологий 

для обеспечения образовательного процесса 

практические работы, 

тестирование, 

собеседование. 

осуществлять отбор обучающих программ в 

соответствии с возрастом и уровнем психологического 

развития обучающихся 

практические 

работы, 

тестирование, 

собеседование. 

использовать сервисы и информационные 

ресурсы сети Интернет в профессиональной 

деятельности 

практические 

работы, 

тестирование, 

собеседование. 

Усвоенные знания:  
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основные технологии создания, редактирования, 

оформления, сохранения, передачи и поиска 

информационных объектов различного типа 

(текстовых, графических, числовых и т.п.) с помощью 

современных 

программных средств 

практические работы, 

тестирование 

возможности использования ресурсов сети Интернет 

для совершенствования профессиональной 

деятельности, профессиональ ного и личного развития 

практические работы, 

тестирование. 

аппаратное и программное обеспечение ПК, 

применяемое в профессиональной деятельности 

Практические задания, 

творческие работы. 

правила техники безопасности и 

гигиенические требования при использовании 

средств ИКТ в 

образовательном процессе 

практические 

работы, 

тестирование, 

собеседование. 

 

Критерии оценивания  

 

5 «отлично» -демонстрируются глубокие знания теоретического 

материала и умение их применять; 

-умение обоснованно излагать свои мысли, делать 

необходимые выводы. 

4 «хорошо» -демонстрируются глубокие знания теоретического 

материала и умение их применять;  

-возможны единичные ошибки, исправляемые самим 

студентом после замечания преподавателя; 

-умение обоснованно излагать свои мысли, делать 

необходимые выводы. 

3 «удовлетворительно»  -неполное теоретическое обоснование, требующее 

наводящих вопросов преподавателя; 

- затруднения в формулировке выводов. 

2 «неудовлетворительно» -отсутствие теоретического обоснования выполнения 

заданий. 

 

 

Тематика вопросов к дифференцированному зачету 

1. Роль информатики и ИКТ в будущей профессиональной деятельности  

2. Соблюдение правил техники безопасности и гигиенических рекомендаций при 

использовании средств ИКТ в профессиональной деятельности.  

3. Центральный процессор: назначение, состав, основные характеристики.  

4. Системная плата, винчестер.  

5. Внешние устройства ЭВМ: монитор, клавиатура, мышь, принтер  
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6. Программное обеспечение компьютера.  

7. Системное и прикладное программное обеспечение. 

8. Компьютерные вирусы. Защита информации от компьютерных вирусов. 

9. Технологии оформления текстовой информации.  

10. Форматирование текста.  

11. Редактирование и форматирование таблиц.  

12. Основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, 

графических объектов с помощью графических редакторов.  

13. Растровая   и   векторная графика. Особенности редактирования, оформления и 

сохранения векторных и растровых изображений  

14. Основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, 

передачи и поиска числовых объектов с помощью электронных таблиц MS Excel.  

15. Расчетные операции. Относительная и абсолютная адресация.  

16. Построение диаграмм и графиков.  

17. Организация хранения информации с помощью баз данных. СУБД MS Access. 

18. Создание, редактирование и сохранение базы данных. 

19. Связи в таблицах. Сортировка данных, фильтрация, организация запросов.  

20. Создание, редактирование, оформление, сохранение мультимедийной 

информации для обеспечения образовательного процесса с помощью программы 

презентаций MS PowerPoint.  

21. Создание видеоклипов в MoveMaker.  

22. Возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования 

профессиональной деятельности, профессионального и личностного развития.  

23. Сервисы Интернет.  

24. Сетевые сообщества.  

25. Опасности Интернет.  

26. Основы дистанционного обучения. Дистанционные конкурсы. 


